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ラ
ジ
オ
で
嘘
は
言
わ
な
い



届
い
て
、わ
〜
っ
て
言
わ
れ
ち
ゃ
っ
た
り
し
て
た

か
ら
。思
っ
て
い
る
こ
と
を
自
分
の
言
葉
で
ち
ゃ

ん
と
伝
え
る
場
が
ほ
し
か
っ
た
。

山
本　
僕
ら
も
最
初
は
、キ
ラ
キ
ラ
し
た
モ
デ
ル
さ

ん
の
ラ
ジ
オ
を
や
る
ん
だ
な
っ
て
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
勝
手
に
持
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、い
ざ
番
組
が

始
ま
っ
て
み
る
と
、ど
う
や
ら
に
こ
る
ん
は
キ
ラ
キ

ラ
を
や
り
た
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
ぞ
っ
て
気
づ
い
て
。

ニ
コ
ル　
全
然
や
り
た
く
な
い（
笑
）。キ
ラ
キ
ラ

ど
こ
ろ
か
、イ
ラ
イ
ラ
を
発
散
さ
せ
て
る
こ
と
が

多
か
っ
た
よ
ね
、と
く
に
最
初
の
ほ
う
は
。私
の
ア

ン
チ
に
電
話
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
し
、ネ
ッ
ト
の

記
事
に
書
か
れ
た
こ
と
に
対
し
て
怒
っ
た
り
、ネ
ッ

ト
ニ
ュ
ー
ス
の
記
者
を
呼
ん
だ
こ
と
も
あ
っ
た
よ
ね
。

山
本　
あ
っ
た
！　
面
と
向
か
っ
て「
な
ん
で
こ

ん
な
こ
と
書
く
ん
だ
」っ
て
問
い
詰
め
て
た
。

関　
そ
う
い
う
本
音
を
出
せ
る
の
が
ラ
ジ
オ
だ
よ
ね
。

ニ
コ
ル　
で
も
、ネ
ッ
ト
じ
ゃ
伝
わ
ら
な
い
か
ら

ラ
ジ
オ
は
じ
め
た
の
に
、今
度
は
ラ
ジ
オ
で
し
ゃ

べ
っ
た
こ
と
が
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
。

関　
こ
の
番
組
は
け
っ
こ
う
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
に

な
っ
て
た
よ
。

ニ
コ
ル　
し
か
も
、そ
れ
で
ち
ゃ
ん
と
炎
上
す
る
ん

だ
よ（
笑
）。今
ま
で
は
私
が
ど
ん
な
に
イ
ラ
イ
ラ
し

ニ
コ
ル　
メ
イ
ク
室
で
会
っ
て「
う
わ
、メ
イ
ク

し
て
る
！
」っ
て
思
っ
た
。

山
本　
「
そ
り
ゃ
、す
る
だ
ろ
う
！
」と
か
言
っ
て
ね
。

ニ
コ
ル　
こ
の
５
年
間
で
、お
互
い
の
い
ろ
ん
な

歴
史
を
見
て
き
た
な
。

│
│
ニ
コ
ル
さ
ん
は
、な
ぜ
ラ
ジ
オ
を
や
り
た
か
っ

た
ん
で
す
か
？ 

ニ
コ
ル　
い
ろ
ん
な
芸
能
人
の
方
が
、ラ
ジ
オ
で

本
音
を
話
し
た
り
、と
き
に
は
愚
痴
を
言
っ
た
り

し
て
い
る
こ
と
が
う
ら
や
ま
し
く
て
、私
も
そ
う

や
っ
て
し
ゃ
べ
る
場
が
ほ
し
か
っ
た
ん
で
す
。Ｓ

Ｎ
Ｓ
だ
と
、私
に
興
味
な
い
人
と
か
に
も
す
ぐ
に

│
│
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
は
ニ
コ
ル
さ
ん
の

念
願
だ
っ
た
そ
う
で
す
ね
。

ニ
コ
ル　
そ
う
な
ん
で
す
。「
ラ
ジ
オ
や
り
た
い
」っ

て
、ま
わ
り
の
人
に
言
い
ま
く
っ
て
、ど
う
に
か
叶

え
て
も
ら
え
ま
し
た
。テ
レ
ビ
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
番

組
と
か
で
し
ゃ
べ
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、ラ
ジ
オ

は
ま
っ
た
く
の
初
心
者
だ
っ
た
の
で
、も
と
も
と

私
の
バ
ー
ス
デ
ー
イ
ベ
ン
ト
で
Ｍ
Ｃ
を
や
っ
て
い

関　
最
初
に
テ
レ
ビ
局
で
に
こ
る
ん
に
会

え
た
と
き
は
感
動
し
た
な
〜
。

ニ
コ
ル　
そ
れ
が
こ
の
１
年
ぐ
ら
い
で

急
に
会
う
こ
と
が
多
く
な
っ
て
。

た
だ
い
た
り
し
て
、仲
良
し
だ
っ
た

タ
イ
ム
マ
シ
ー
ン
３
号
の
お
二
人
に

ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
お
願
い
し
た
ん
で
す
。

い
る
間
も
、ほ
か
の
現
場
で
に
こ

る
ん
に
会
う
こ
と
ほ
と
ん
ど
な

か
っ
た
よ
ね
。

た
り
し
て
も
、二
人
が
隣
に
い
て
、笑

い
に
し
た
り
柔

ら
か
く
し
て
く

れ
て
た
け
ど
、

こ
れ
か
ら
は
私

一
人
だ
か
ら
、

延
々
と
燃
え
続

当
時
は
ま
だ
そ
こ
ま
で
忙
し
く

な
か
っ
た
っ
ぽ
い
の
で（
笑
）。

山
本　

そ
こ
ま
で
ど
こ
ろ
か
、

全
然
忙
し
く
な
か
っ
た
。

関　
正
直
、暇
で
し
た
。

山
本　

仕
事
の
質
も
今
と
は

違
っ
て
、テ
レ
ビ
の
バ
ラ
エ
テ
ィ

に
出
る
こ
と
も
そ
れ
ほ
ど
多
く

な
か
っ
た
し
、番
組
を
や
っ
て

ニコル「
思っている
こと
を
自
分
の
言
葉
で
ち
ゃんと
伝
え
る
場
がほ
し
かった」 毎週土曜日の19時に放送されていた『藤田ニコルのあしたはにちようび』がリニューアル。2020年1月に放送が 

始まり、6年目を迎える節目に、初回からアシスタントを務めてきたタイムマシーン３号が番組を卒業。そして、 
2025年1月からは、新番組『藤田ニコルのニコニチ』として、藤田ニコルさんが一人でパーソナリティを務めます。 
3人で集まるのも残りわずかとなったTBSラジオのスタジオで、番組の思い出と現在の心境を語り合ってもらいました。

藤田ニコルのニコニチ



タイムマシーン3号（山本浩司・関 太）　藤田ニコル

結
婚
報
告
で
フ
ライ
ン
グ
！

関　
話
す
内
容
は
、に
こ
る
ん
が
成
長
し
て
い
く

の
に
合
わ
せ
て
だ
い
ぶ
変
わ
っ
て
い
っ
た
け
ど
、

話
題
に
は
事
欠
か
な
か
っ
た
よ
ね
。な
に
せ
結
婚

報
告
ま
で
い
っ
た
わ
け
だ
か
ら
。

山
本　
人
生
の
歩
み
を
語
る
番
組
で
も
あ
っ
た
ね
。

ニ
コ
ル　
こ
の
番
組
を
ず
っ
と
聴
い
て
い
れ
ば
、

私
の
生
活
が
だ
い
た
い
想
像
で
き
る
と
思
う
。

関　
昔
は
朝
ま
で
酒
を
飲
ん
で
る
み
た
い
な
話
も

よ
く
し
て
た
け
ど
、途
中
か
ら
急
に
な
く
な
っ
て
。

た
ぶ
ん
、あ
の
へ
ん
で
付
き
合
い
始
め
た
の
か
な

と
か（
笑
）。

ニ
コ
ル　
ラ
ジ
オ
で
嘘
は
言
わ
な
い
っ
て
決
め
て

る
か
ら
ね
。結
婚
報
告
も
ラ
ジ
オ
で
し
た
か
っ
た

か
ら
、そ
れ
が
叶
え
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
な
。

関　
で
も
あ
の
結
婚
報
告
の
回
、に
こ
る
ん
が「
実

は
大
事
な
話
が
…
…
」っ
て
言
い
出
し
た
と
き
、

僕
ら
が
先
に「
え
？　

な
に
？　

ま
さ
か
結

婚
!?
」っ
て
言
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
よ
ね
。

山
本　
匂
わ
せ
も
一
切
な
か
っ
た
か
ら
、ま
さ
か

本
当
に
結
婚
の
報
告
と
は
思
わ
な
く
て
。

ニ
コ
ル　
で
も
あ
れ
で
な
ご
ん
だ
し
、お
も
し
ろ

か
っ
た
よ
。こ
れ
か
ら
も
番
組
で
い
ろ
ん
な
楽
し

い
報
告
を
し
て
い
け
た
ら
い
い
な
。『
ニ
コ
ニ
チ
』

が
終
わ
る
っ
て
発
表
だ
け
は
し
た
く
な
い
け
ど
！ 

関　
そ
う
だ
よ
、が
ん
ば
っ
て
！

山
本　
僕
ら
も
い
つ
で
も
遊
び
に
行
く
か
ら
。

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。初
回
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ト
ー

ク
な
ん
て
15
秒
く
ら
い
し
か
も
た
な
く
て
。自
分

か
ら「
ラ
ジ
オ
や
り
た
い
」っ
て
言
っ
た
の
に
、あ

ま
り
の
で
き
な
さ
に
落
ち
込
み
ま
し
た
ね
。

関　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク
は
僕
ら
が
入
ら
ず
、

に
こ
る
ん
の
一
人
し
ゃ
べ
り
だ
か
ら
。

ニ
コ
ル　
そ
う
、私
は
い
つ
も
誰
か
と
お
し
ゃ
べ

り
し
て
た
ん
だ
な
っ
て
、改
め
て
思
っ
た
。 

山
本　
一
人
で
し
ゃ
べ
る
っ
て
、だ
い
ぶ
特
殊
な

こ
と
だ
か
ら
ね
。

ニ
コ
ル　
で
も
こ
れ
か
ら
は
ず
っ
と
一
人
な
ん
だ

よ
。二
人
が
い
な
く
な
る
こ
と
の
不
安
は
正
直
あ
る
。

関　
さ
す
が
に
も
う
大
丈
夫
で
し
ょ
う
。

山
本　
愚
痴
と
か
不
満
が
あ
っ
た
ほ
う
が
、オ
ー

プ
ニ
ン
グ
ト
ー
ク
は
長
く
な
る
よ
ね
。 

ニ
コ
ル　
そ
う
な
の
。だ
か
ら
最
近
は
充
実
し
す

ぎ
て
い
て
、平
和
な
こ
と
し
か
起
き
て
な
い
か
ら
、

そ
れ
も
不
安
。平
和
だ
と
話
す
こ
と
な
い
ん
だ
よ
。

つ
ま
ん
な
い
。

関　
い
い
こ
と
じ
ゃ
な
い（
笑
）。

山
本　
い
っ
そ
ラ
ジ
オ
の
た
め
に
、結
婚
式
を
毎

週
や
っ
ち
ゃ
う
と
か
。

関　
い
や
、そ
れ
パ
ン
サ
ー
向
井
の
捧
げ
方
だ
か
ら
！

山
本　
ラ
ジ
オ
に
人
生
を
捧
げ
る
人
ね
。

ニ
コ
ル　
ゲ
ス
ト
が
来
れ
ば
、な
ん
と
か
な
る
か
な
。

山
本　
で
も
、に
こ
る
ん
は
人
見
知
り
な
ん
だ
よ
ね
。

こ
れ
ま
で
も
ゲ
ス
ト
が
来
る
こ
と
は
あ
っ
た
け
ど
、

す
ぐ
に
助
け
を
求
め
て
き
て
た
。

ニ
コ
ル　
マ
ジ
頼
り
ま
く
っ
て
た
。最
強
の
ア
シ

ス
タ
ン
ト
が
い
る
こ
と
に
、慣
れ
す
ぎ
ち
ゃ
っ
た
な
。

関　
最
初
の
頃
は
そ
う
だ
っ
た
と
し
て
も
、３
年

目
く
ら
い
か
ら
は
だ
い
ぶ
安
心
だ
っ
た
よ
。
6
年

目
を
迎
え
て
僕
ら
は
卒
業
す
る
け
ど
、巣
立
つ
の

が
遅
か
っ
た
く
ら
い
。

ニ
コ
ル　
で
も
本
当
に
二
人
に
は
甘
え
て
た
な
っ

て
思
う
。有
吉（
弘
行
）さ
ん
が
、二
人
に「
い
つ
ま

で
ア
シ
ス
タ
ン
ト
や
っ
て
ん
だ
」っ
て
言
っ
て
た

の
を
聞
い
て
、「
た
し
か
に
そ
う
だ
よ
ね
」っ
て
思
っ

た
も
ん
。も
ち
ろ
ん
、私
と
し
て
は
、ず
っ
と
３
人

の
番
組
だ
と
思
っ
て
や
っ
て
き
た
し
、リ
ス
ナ
ー

さ
ん
も
、私
の
フ
ァ
ン
も
い
る
し
、タ
イ
ム
マ
シ
ー

ン
３
号
の
フ
ァ
ン
も
い
る
し
、い
い
バ
ラ
ン
ス
だ
っ

た
と
思
っ
て
る
よ
。

山
本　
い
い
リ
ス
ナ
ー
さ
ん
ば
っ
か
り
だ
っ
た
よ
ね
。

本
気
で
に
こ
る
ん
に
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
人
た
ち
、

生
き
る
た
め
に
包
み
隠
さ
ず
話
し
て
く
れ
る
よ
う
な
。

ニ
コ
ル　

マ
ジ
の
相
談
は
多
か
っ
た
ね
。
で
も
、

ど
の
く
ら
い
の
人
た
ち
が
聴
い
て
く
れ
て
い
る
ん

だ
ろ
う
っ
て
い
う
の
は
、い
ま
だ
に
思
っ
ち
ゃ
う
。

15
人
く
ら
い
？

山
本　
そ
れ
メ
ー
ル
の
数
で
し
ょ
！　
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
が
選
ん
で
渡
し
て
く
れ
る
メ
ー
ル
の
数
が
、

リ
ス
ナ
ー
の
数
じ
ゃ
な
い
か
ら
ね
！

ニ
コ
ル　
そ
れ
は
そ
う
だ
け
ど
…
…
。

山
本　
ロ
ケ
で
行
っ
た
喫
茶
店
の
店
主
さ
ん
と
か

に「
ラ
ジ
オ
聴
い
て
ま
す
」っ
て
言
わ
れ
る
こ
と

も
あ
る
ん
だ
か
ら
。

ニ
コ
ル　
私
も
芸
能
人
の
方
に「
聴
い
て
る
よ
」っ

て
言
わ
れ
る
こ
と
あ
る
け
ど
、超
ド
キ
ッ
と
す
る
。

同
業
者
に
聴
か
れ
る
の
は
め
っ
ち
ゃ
恥
ず
か
し
い
。

け
る
可
能
性
あ
る
よ
。

山
本　
そ
う
い
う
ス
ト
ッ
パ
ー
の
役
割
は
あ
っ
た

の
か
な
。で
も
、笑
い
に
し
た
り
す
る
こ
と
が
、す

べ
て
よ
か
っ
た
わ
け
で
は
な
い
と
今
で
は
思
っ
て

い
る
ん
だ
よ
ね
。前
に
番
組
で
選
挙
の
話
に
な
っ

た
じ
ゃ
な
い
。
そ
の
と
き
に
、僕
ら
が
途
中
で

「
ま
ぁ
ま
ぁ
」っ
て
止
め
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
け
ど
、あ

そ
こ
で
も
っ
と
熱
く
話
し
続
け
て
い
れ
ば
、新
し

い
藤
田
ニ
コ
ル
が
見
ら
れ
た
か
も
し
れ
な
い
の
に

な
っ
て
、反
省
し
て
る
。

関　

あ
れ
は
本
当
に
出
馬
す
る
く
ら
い
の
勢
い

だ
っ
た
よ
。

ニ
コ
ル　
し
な
い
か
ら
！

山
本　
だ
か
ら
、な
ん
で
も
茶
化
し
て
い
い
わ
け

じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
ね
。

関　
む
し
ろ
フ
ァ
ン
の
人
た
ち
は
、に
こ
る
ん
の

そ
う
い
う
真
剣
な
話
を
聴
き
た
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

ニ
コ
ル　
で
も
、そ
の
と
き
の
リ
ア
ル
な
感
情
を
吐

き
出
す
っ
て
い
う
の
は
、こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず
や
っ

て
い
く
よ
。番
組
名
が
か
わ
い
い
感
じ
だ
か
ら
、そ

れ
で
勘
違
い
し
て
る
人
が
多
い
と
思
う
け
ど（
笑
）。

ず
っ
と
３
人
の
番
組
だ
と

思
っ
て
や
っ
て
き
た

│
│
ラ
ジ
オ
で
し
ゃ
べ
る
こ
と
は
、す
ぐ
に
慣
れ

ま
し
た
か
？

ニ
コ
ル　
も
と
も
と
お
し
ゃ
べ
り
は
好
き
だ
し
、

バ
ラ
エ
テ
ィ
で
も
な
ん
と
な
く
う
ま
く
は
で
き
て

い
る
と
思
っ
て
た
ん
で
す
け
ど
、ラ
ジ
オ
を
や
っ

て
か
ら
、自
分
が
全
然
し
ゃ
べ
れ
な
い
こ
と
に
気

関
「
に
こ
る
ん
の
真
剣
な
話
を
聴
き
た
い
ん
だ
よ
」

山
本
「
人
生
の
歩
み
を
語
る
番
組
で
も
あ
っ
た
ね
」

ニ
コ
ル「ラ
ジ
オ
を
聴
け
ば
私
の
生
活
が
想
像
で
き
る
と
思
う
」



新番組
藤田ニコルのニコニチ

出演：藤田ニコル

『藤田ニコルのあしたはにちようび』からリ
ニューアル。藤田ニコルが自身の言葉で語
りかける、30分。世の中のアレコレにコメン
トしたり、ゲストを招いたり、リスナーの相
談にのったりしながら、土曜の夜を彩ります。

毎週土19:00～19:30放送



ラ
ジ
オ
の
楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
あ
の
人
は
、
ど
ん
な
時
に
、
ど
ん
な
ラ
ジ
オ
を
聴
い
て
い
る
の
か
。

中田花奈
タレント
プロ雀士
　乃木坂46の時に、FM FUJIでアルコ＆ピー スさんがパーソナリティの『沈黙の金曜日』という番組を担当させていただくことになり、アルピーさんはラジオスターらしいという噂を耳にしていたので、これは勉強しなきゃと思って、『アルコ＆ピース D.C. GARAGE』を聴き始めたことをきっかけに、一気にラジオにハマりました。　ラジオが好きになってからは、ネタを送っているリスナーの職人さんのことも好きになって、自分でもメールを送るようになりました。ラジオネームは毎回変えているんですけど、『D.C.GARAGE』で読まれた時は「おいらは罵り一休」で、『うしろシティ 星のギガボディ』の時は「鳥肌大喜利一級」、どちらも「乃木坂46」と韻を踏んでいるんです。

　こんなにラジオにのめり込んだのは、聴き始めた頃がアイドル活動に悩んでいた時期で、一人になる時間ができると、ネガティブなことやつらかったことを考え込んじゃう時期だったんです。そんな時に、時間を埋めてくれたのがラジオでした。笑い声や明るい声を聴いているだけで、その時だけはつらい気持ちにならないでいられるような。とくに深夜番組は、ちょうど家に一人でいる時間だったので、ラジオから流れてくる声に救われました。
　いまはもうメンタルも安定していますけど、ラジオを聴く習慣は続いています。悩みといえば、radikoのタイムフリーとエリアフリーで、いつでもどの地域の番組でも聴けるようになったおかげで、ひたすら聴きたい番組に追われていることですね（笑）。

なかだ・かな●1994年生まれ。2011年に乃木坂46の第 1期メンバーオーディションに合格。翌年選抜メンバーとしてCDデビュー。2020年グループを卒業後、2021年からはプロ雀士としても活動。赤坂で麻雀カフェ『chun.』のオーナー店長を務める。日本語ラップとラジオが好き。

※中田花奈さんが普段よく聴いているラジオ番組の一覧と、インタビューのロングバージョンは、TBSラジオプレスのウェブ版で公開します。



武
田
砂
鉄

武
田
砂
鉄

武

田

砂

鉄

の

プ

レ

金

ナ

イ

ト

2
0
2
0
年
に
ス
タ
ー
ト
し
た『
ア
シ
タ
ノ
カ
レ
ッ
ジ
』で
、金
曜
日
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
を
担
当
し
て
い
た
武
田
砂
鉄
の
冠
番
組
と
し
て
、

2
0
2
3
年
4
月
か
ら
始
ま
っ
た『
武
田
砂
鉄
の
プ
レ
金
ナ
イ
ト
』。こ
の
番
組
の
ほ
か
に
も
、荻
上
チ
キ
司
会
の
選
挙
特
番
へ
の
出
演
や
、 

『
森
本
毅
郎・ス
タ
ン
バ
イ
！
』『
ジ
ェ
ー
ン・ス
ー 

生
活
は
踊
る
』な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
番
組
で
代
打
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
を
務
め
る
。本
業
は 

ラ
イ
タ
ー
で
あ
り
な
が
ら
、幼
少
期
か
ら
T
B
S
ラ
ジ
オ
の
ヘ
ビ
ー
リ
ス
ナ
ー
で
も
あ
る
武
田
砂
鉄
の
、ラ
ジ
オ
に
対
す
る
向
き
合
い
方
と
は
。

右
肩
上
が
り
の
急
カ
ー
ブ
で
は
な
く
、

1.1
倍
の
ペ
ー
ス
で
続
け
て
い
け
れ
ば
い
い

い
と
思
っ
て
ま
す
。リ
ス
ナ
ー
と
し
て
は
、パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
が
戸
惑
っ
て
軌
道
修
正
し
よ
う
と
し

て
い
る
様
子
が
一
番
不
安
で
し
ょ
う
か
ら
。そ
れ

と
、多
く
の
ラ
ジ
オ
番
組
は
、パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

以
外
に
ア
シ
ス
タ
ン
ト
や
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
い
ま

す
よ
ね
。だ
か
ら
ゲ
ス
ト
を
迎
え
た
と
き
は
、そ

の
方
た
ち
が
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
し
て
く
れ
て
、盛
り

上
が
っ
て
い
る
雰
囲
気
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
。

そ
れ
は
大
事
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。で
も
こ
の

番
組
は
、パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
と
ゲ
ス
ト
の
二
人
き

り
な
の
で
、そ
の
緊
張
感
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。

│
│
ゲ
ス
ト
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、ラ
ジ
オ
だ

か
ら
こ
そ
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
？

　
以
前
、堀
井
美
香
さ
ん
か
ら「
砂
鉄
く
ん
は
質

問
が
す
ご
く
端
的
だ
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
る

ん
で
す
。
質
問
自
体
が
短
い
と
。
そ
う
す
る
と
、

相
手
は
す
ぐ
に
応
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
か
ら
、け
っ

こ
う
緊
張
感
が
あ
る
。で
も
そ
れ
が
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
、み
た
い
な
こ
と
を
言
わ
れ
て
。自
分
と

し
て
も
、た
だ
間
を
埋
め
る
だ
け
の
話
は
し
な
い

よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。ゲ
ス
ト
が
考
え
込
ん

で「
う
ー
ん
…
…
」と
な
っ
て
る
と
き
に
、こ
ち
ら

が
言
葉
で
間
を
埋
め
る
よ
う
な
こ
と
は
し
な
い
。

相
手
の
言
葉
を
待
つ
。な
の
で
、原
稿
に
す
る
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
と
、ラ
ジ
オ
で
ゲ
ス
ト
と
話
す
こ
と

は
別
も
の
だ
と
考
え
て
ま
す
。録
音
し
な
が
ら
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、相
手
が
迷
い
な
が
ら
言
葉
を

探
し
た
り
、こ
ち
ら
も
迷
い
な
が
ら
質
問
し
た
り

し
て
、時
間
を
か
け
て
あ
ぶ
り
出
し
て
い
く
感
じ

が
あ
り
ま
す
け
ど
、ラ
ジ
オ
は
時
間
の
制
限
も
あ
る
。

そ
れ
で
質
問
が
端
的
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
。

│
│
相
手
の
こ
と
を
事
前
に
詳
し
く
調
べ
て
お
く
、

る
よ
う
な
。そ
う
い
う
意
味
で
は
、同
じ
く
ら
い

の
時
期
に
始
ま
っ
た『
#
ふ
ら
っ
と
』や『
こ
ね
く

と
』と
は
違
う
方
向
性
で
、と
い
う
意
識
も
あ
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。昔
の
ラ
ジ
オ
欄
を
見
て

い
る
と
き
の
感
覚
を
注
ぎ
込
ん
だ
と
い
う
か
、

「
30
年
く
ら
い
や
っ
て
る
番
組
じ
ゃ
な
い
と
許
さ

な
い
ぞ
」と
い
う
番
組
名
で
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。

│
│
番
組
の
特
徴
で
あ
る「
時
流
に
流
さ
れ
な
い

し
つ
こ
さ
」を
体
現
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
よ
。

　
た
し
か
に
そ
う
で
す
ね
。プ
レ
ミ
ア
ム
フ
ラ
イ

デ
ー
に
つ
い
て
話
す
人
、順
調
に
い
な
く
な
っ
て

き
て
ま
す
か
ら
。

│
│
ス
タ
ッ
フ
と
番
組
の
内
容
に
つ
い
て
の
打
ち

合
わ
せ
は
す
る
の
で
す
か
？

　
ほ
ぼ
し
な
い
で
す
ね
。

│
│
ゲ
ス
ト
の
人
選
も
？

　
ゲ
ス
ト
は
自
分
か
ら
提
案
も
す
る
し
、ス
タ
ッ

フ
か
ら
の
提
案
も
あ
る
し
、半
々
く
ら
い
で
し
ょ

う
か
。ス
タ
ッ
フ
の
人
た
ち
も「
こ
う
い
う
人
が

合
う
だ
ろ
う
」と
は
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、的
外

れ
な
人
選
に
は
な
ら
な
い
で
す
ね
。今
は
多
く
の

番
組
で
、パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
と
ス
タ
ッ
フ
が
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
っ
て
、ま
め
に
連
絡
を
取

り
合
っ
て
い
る
ら
し
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。あ
れ

を
し
た
く
な
く
て
、今
で
も
僕
は
メ
ー
ル
の
み
で
す
。

│
│
仕
事
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
グ
ル
ー
プ
、増
え
ま
し
た

よ
ね
。

　
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
と
ス
タ
ッ
フ
っ
て
、そ
こ
ま
で

一
致
団
結
し
て
い
る
必
要
も
な
い
と
思
う
ん
で
す
よ
。

と
き
に
は
、そ
の
日
の
放
送
に
つ
い
て
何
か
言
い
た

い
ス
タ
ッ
フ
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、全
員
が
見
て

い
る
グ
ル
ー
プ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
だ
と
言
い
に
く
か
っ
た

り
も
す
る
で
し
ょ
う
し
。別
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
っ
て
い
な
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
で
す
け
ど
、Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
る
ほ
ど
じ
ゃ
な
い
か
な
と
。

│
│
終
わ
っ
た
あ
と
の
反
省
会
も
な
い
？

　
放
送
後
は
毎
回YouTube

ラ
イ
ブ
で
配
信
し
て

い
る
、Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
国
会
担
当
の
澤
田（
大
樹
）記

者
と
の
ア
フ
タ
ー
ト
ー
ク
が
あ
る
の
で
す
が
、そ
れ

が
終
わ
る
と
ぐ
っ
た
り
し
て
い
る
の
で
、番
組
全
体

の
反
省
会
も
あ
ん
ま
り
や
ら
な
い
で
す
ね
。も
と
も

と
ラ
イ
タ
ー
と
し
て「
編
集
者
と
書
き
手
は
ハ
グ
し

合
う
よ
う
な
関
係
に
な
る
必
要
は
な
い
」と
考
え
て

き
た
の
で
、そ
れ
に
近
い
感
覚
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

言
葉
で
間
を
埋
め
な
い
、

相
手
の
言
葉
を
待
つ

│
│
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
も
数
々
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、番
組
の
ゲ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー

で
は
、原
稿
に
す
る
と
き
に
は
カ
ッ
ト
す
る
よ
う

な
部
分
も
す
べ
て
放
送
さ
れ
ま
す
。

　
生
放
送
な
の
で
、こ
ち
ら
の
質
問
が
響
か
な
か
っ

た
と
し
て
も
、そ
れ
は
修
正
で
き
な
い
で
す
か
ら
ね
。

う
ま
く
い
く
と
き
も
、う
ま
く
い
か
な
い
と
き
も

あ
り
ま
す
が
、こ
ち
ら
が「
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
」

と
思
っ
て
い
た
ら
、聴
い
て
い
る
人
は
意
外
と
お

も
し
ろ
が
っ
て
く
れ
た
、と
い
う
の
も
あ
る
ん
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、そ
の
逆
も
あ
り
ま
す
け
ど
。で
も
、自

分
が
本
当
に
聞
き
た
い
こ
と
を
聞
い
て
、そ
れ
で

相
手
に
響
か
な
か
っ
た
ら
、そ
れ
は
し
ょ
う
が
な

３０
年
や
っ
て
な
い
と

許
さ
れ
な
い
番
組
名

│
│『
ア
シ
タ
ノ
カ
レ
ッ
ジ
』か
ら
独
立
す
る
形

で
始
ま
っ
た『
武
田
砂
鉄
の
プ
レ
金
ナ
イ
ト
』で

す
が
、ご
自
身
の
名
前
が
番
組
名
に
つ
く
、い
わ

ゆ
る
冠
番
組
で
す
。

　
子
供
の
頃
か
ら
T
B
S
ラ
ジ
オ
を
ず
っ
と
聴
い

て
い
た
身
か
ら
す
る
と
、感
慨
深
い
で
す
よ
ね
。ま

さ
に
今
い
る
こ
の
会
議
室
で
、「
本
当
に
プ
レ
金
ナ

イ
ト
で
い
い
の
か
？
」と
い
う
話
し
合
い
を
し
た
ん

で
す
よ
。「
こ
の
番
組
名
は
ダ
サ
い
」と
い
う
の
は

ス
タ
ッ
フ
全
員
一
致
し
て
い
て
、「
そ
の
ダ
サ
さ
を

ど
う
捉
え
る
か
」を
話
し
て
い
ま
し
た
。『
ア
シ
タ

ノ
カ
レ
ッ
ジ
』の
頃
か
ら
、政
府
が
提
唱
し
た「
プ

レ
ミ
ア
ム
フ
ラ
イ
デ
ー
」の
こ
と
を
し
つ
こ
く
話
し

て
い
て
、放
送
も
金
曜
日
だ
し
、そ
れ
を
番
組
名
に

入
れ
る
の
が
い
い
の
で
は
、と
い
う
こ
と
で
こ
の
案

が
出
た
の
で
す
が
、ま
っ
す
ぐ
ダ
サ
い
だ
け
じ
ゃ
な

い
か
と
か
、慣
れ
た
ら
ど
う
で
も
よ
く
な
る
の
で
は

と
か
、い
ろ
ん
な
意
見
が
出
て
。い
わ
ゆ
る
Ｆ
Ｍ
ラ

ジ
オ
的
な
英
語
の
番
組
名
に
し
た
と
こ
ろ
で
、そ
の

カ
ッ
コ
よ
さ
が
逆
に
ダ
サ
い
し
、と
は
い
え
、今
の

時
代
に
Ａ
Ｍ
的
な
感
性
が
ど
れ
だ
け
通
じ
る
の
か
、

わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
ね
。

│
│『
生
島
ヒ
ロ
シ
の
お
は
よ
う
定
食
』み
た
い
な
。

　
そ
う
そ
う
。番
組
名
か
ら
雰
囲
気
が
匂
っ
て
く



水曜JUNK『山里
亮太の不毛な議論』

出演：山里亮太

ボキャブラリーの宝庫といわれる南海キャンディーズの山里亮太
がラジオでも本領発揮。チャンピオンLIVEの優勝者は、最初の褒
賞として、この番組にゲストとして招かれることが恒例となって
いる。LIVE直後の放送では、山里による大会の振り返りトークも。

毎週水
25:00～27:00放送

　
自
分
が
40
歳
を
超
え
て
、若
者
に
嫌
わ
れ
た
く
な

い
な
ん
て
思
っ
た
こ
と
な
い
ん
で
す
が
、あ
の
二
人

に
は
嫌
わ
れ
た
く
な
い
な
っ
て
。武
田
砂
鉄
シ
ケ
た

こ
と
や
っ
て
る
な
、っ
て
思
わ
れ
た
く
な
い
。『
脳
盗
』

に
2
回
ほ
ど
ゲ
ス
ト
で
出
演
さ
せ
て
も
ら
っ
て
感

じ
た
の
は
、二
人
の
知
識
量
に
も
圧
倒
さ
れ
ま
す
が
、

そ
れ
よ
り
も
感
性
と
い
う
の
か
、非
常
に
柔
軟
な
考

え
方
を
持
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。そ
の
う
え
で
、自
分

た
ち
も
混
乱
し
な
が
ら
、な
ん
と
か
言
葉
に
し
よ
う

と
も
が
い
て
い
る
様
子
が
い
い
。芸
人
由
来
の
わ
ち
ゃ

わ
ち
ゃ
で
は
な
く
、集
中
力
が
あ
っ
て
濃
密
な
感
じ

も
す
る
。実
際
、彼
ら
が
話
し
て
い
る
最
新
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
事
情
な
ん
か
を
自
分
が
ど
こ
ま
で
理
解
で
き
て

そ
う
い
う
相
手
だ
か
ら
こ
そ
、で
き
る
話
も
あ
る

の
か
な
と
思
い
ま
す
。

│
│
ゲ
ス
ト
の
話
を
聞
い
て
い
て
、手
応
え
や
う

れ
し
さ
を
感
じ
る
の
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

　
こ
っ
ち
が「
こ
う
い
う
感
じ
の
ト
ー
ク
に
な
る

だ
ろ
う
な
」と
企
ん
で
い
た
も
の
と
ま
っ
た
く
違

う
と
こ
ろ
に
火
が
灯
っ
て
、そ
の
火
で
焚
き
火
し

な
が
ら
、火
が
大
き
く
な
る
よ
う
な
と
き
が
た
ま

に
あ
っ
て
、そ
う
い
う
瞬
間
が
つ
く
れ
る
と
、す

ご
く
う
れ
し
い
で
す
よ
ね
。け
ど
、そ
の
ル
ー
ト

は
事
前
に
用
意
さ
れ
た
も
の
で
は
な
い
わ
け
で
す
。

い
ろ
ん
な
ル
ー
ト
を
ど
ん
ど
ん
試
し
て
み
て
、で

も
ど
の
ル
ー
ト
も
ダ
メ
だ
っ
た
…
…
み
た
い
な
こ

政
治
家
に
対
し
て
も
そ
う
。テ
レ
ビ
が
よ
く
や
る
、

政
治
家
の
趣
味
や
人
柄
な
ど
の
情
報
、本
当
に
必

要
な
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
。

│
│
ニ
ュ
ー
ス
を
扱
う
番
組
で
い
う
と
、『
森
本
毅

郎・ス
タ
ン
バ
イ
！
』や『
荻
上
チ
キ・ Session

』が

あ
り
ま
す
が
、伝
え
方
は
も
ち
ろ
ん
、怒
り
の
出
し

方
に
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
個
性
が
出
る
な
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　
森
本
さ
ん
と
チ
キ
さ
ん
は
毎
日
番
組
で
話
し
て

い
て
、僕
は
週
に
1
回
と
い
う
の
が
大
き
な
違
い

で
し
ょ
う
ね
。週
に
1
回
だ
と
、話
す
テ
ー
マ
に

対
し
て
、時
間
を
か
け
て
、理
詰
め
で
き
ち
ん
と

考
え
た
う
え
で
話
す
こ
と
が
で
き
る
。条
件
反
射

的
に
伝
え
る
番
組
で
も
な
い
の
で
。そ
れ
に
、僕

自
身
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
で
も
な
い
し
、ラ
イ
タ
ー

と
い
う
中
途
半
端
と
も
言
え
る
立
場
だ
か
ら
こ
そ
、

言
え
る
こ
と
は
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

│
│
番
組
の
反
響
を
意
識
し
た
り
、今
後
こ
う
し

て
い
き
た
い
、と
い
う
の
は
あ
り
ま
す
か
？

　
ど
う
や
っ
て
も
世
の
中
の
流
れ
を
読
み
切
る
こ

と
は
で
き
な
い
で
す
か
ら
ね
。今
ど
ん
な
に
影
響

力
の
あ
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
で
も
、何
年
か
し

た
ら
…
…
と
い
う
こ
と
は
往
々
に
し
て
あ
る
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。目
先
の
こ
と
に
飛
び
つ
く
よ
り
も
、

い
っ
て
何
？
」と
い
う
話
で
。

│
│
下
調
べ
を
す
る
と
き
は
、ど
ん
な
こ
と
を
意

識
し
て
い
ま
す
か
？

　
「
そ
の
人
が
普
段
し
ゃ
べ
っ
て
る
こ
と
っ
て
な

ん
だ
ろ
う
？
」と
い
う
の
は
意
識
し
ま
す
。も
う

聞
か
れ
飽
き
て
い
る
よ
う
な
質
問
を
し
て
も
、せ
っ

か
く
来
て
く
れ
た
相
手
に
対
し
て
申
し
訳
な
い
で

す
か
ら
。な
の
で
、い
つ
も
聞
か
れ
て
い
る
よ
う

な
こ
と
を
自
分
な
り
に
発
見
し
て
、そ
の
質
問
は

避
け
つ
つ
、違
う
と
こ
ろ
を
引
き
出
し
た
い
、と

い
う
意
識
は
あ
り
ま
す
。

│
│
ゲ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー
で
は
、黒
沢
か
ず
こ
さ
ん

が
出
演
し
た
回（
23
年
10
月
27
日
放
送
）が
、と
く

と
い
う
点
で
は
共
通
し
て
い
る
？

　
そ
こ
は
そ
う
で
す
ね
。よ
く「
詳
し
く
調
べ
て

ま
す
ね
」と
言
わ
れ
ま
す
け
ど
、あ
る
程
度
の
下

調
べ
は
当
然
で
す
よ
ね
。「
い
ろ
い
ろ
調
べ
て
、 

濃
密
な
質
問
を
し
て
い
る
」と
感
じ
る
人
も
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、む
し
ろ「
下
調
べ
し
な

淡
々
と
や
っ
て
い
く
し
か
な
い
。右
肩
上
が
り
の

急
カ
ー
ブ
で
無
理
に
拡
大
さ
せ
る
の
で
は
な
く
、

1.1
倍
く
ら
い
の
ペ
ー
ス
で
続
け
て
い
け
れ
ば
い
い

と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

│
│
数
々
の
番
組
で
代
打
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
を
務

め
る
こ
と
に
つ
い
て
は
？

　
ど
の
番
組
に
も
、そ
れ
ぞ
れ
特
有
の
磁
場
の
よ

う
な
も
の
が
あ
る
の
で
、そ
れ
を
感
じ
と
っ
て
、

そ
こ
に
馴
染
む
、と
い
う
感
覚
で
す
か
ね
。そ
れ

は
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
い
ろ
ん
な
雑
誌
に
原
稿
を
書

く
と
き
と
似
た
感
覚
で
す
。た
と
え
ば『
こ
ね
く
と
』

と『
森
本
毅
郎・ス
タ
ン
バ
イ
！
』は
ま
っ
た
く
違

う
磁
場
を
持
つ
番
組
で
す
け
ど
、そ
れ
は
文
芸
誌

と
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
誌
が
違
う
の
と
同
じ
。僕
は
い

ろ
ん
な
媒
体
に
原
稿
を
書
い
て
い
る
の
で
、書
く

内
容
や
テ
ン
シ
ョ
ン
を
雑
誌
の
カ
ラ
ー
に
合
わ
せ

て
変
え
る
よ
う
に
、代
打
を
務
め
る
と
き
は
番
組

ご
と
に
合
わ
せ
て
い
て
、そ
れ
が
自
分
と
し
て
は

と
て
も
楽
し
い
で
す
。

│
│
で
は
最
後
に
。
こ
こ
最
近
、い
い
な
と
思
っ

て
い
る
番
組
も
し
く
は
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
は
？

　
そ
れ
は『
脳
盗
』の
お
二
人
で
す
ね
。

│
│TaiTan

さ
ん
と
玉
置
周
啓
さ
ん
。

に
印
象
的
で
し
た
。

　
僕
も
あ
の
回
は
グ
ッ
と
き
ま
し
た
。

│
│「
砂
鉄
さ
ん
に
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る
」と

言
っ
て
、「
本
当
に
世
の
中
を
変
え
た
か
っ
た
ら
、

何
に
な
る
べ
き
な
ん
で
す
か
？
」と
、す
ご
く
真

面
目
に
質
問
し
た
ん
で
す
よ
ね
。

　
あ
あ
い
う
瞬
間
が
訪
れ
る
の
は
い
い
で
す
よ
ね
。

あ
の
と
き
の
黒
沢
さ
ん
は
本
当
に
ま
っ
す
ぐ
な
感

じ
が
し
ま
し
た
。こ
れ
は
黒
沢
さ
ん
に
限
ら
ず
、

相
手
が
誰
で
あ
ろ
う
と
、僕
は
ほ
と
ん
ど
笑
わ
な

い
ん
で
す
よ
。と
く
に
意
味
の
な
い
、場
を
持
た

せ
る
た
め
だ
け
の
笑
い
が
で
き
な
い
。話
し
に
く

い
と
思
う
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、で
も
、

と
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
。『
安
住
紳
一
郎
の
日

曜
天
国
』を
よ
く
聴
い
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、『
日

曜
天
国
』の
ゲ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー
は
、テ
ー
マ
を
３

つ
設
定
し
ま
す
よ
ね
。本
当
は
そ
う
い
う
や
り
方

の
ほ
う
が
安
心
し
て
聴
け
る
。そ
れ
で
い
く
と
、

自
分
の
や
り
方
は
リ
ス
ク
が
高
い
。「
盛
り
上
が

ら
な
か
っ
た
ら
次
に
い
け
ば
い
い
」と
い
う
こ
と

が
な
い
か
ら
。本
当
に
何
も
用
意
し
て
な
い
わ
け

で
は
な
く
て
、「
こ
の
話
が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た

ら
こ
っ
ち
に
い
こ
う
」く
ら
い
の
考
え
は
あ
る
ん

で
す
け
ど
、か
と
い
っ
て「
さ
ぁ
、次
の
話
題
で
す
」

と
、は
っ
き
り
切
り
替
え
ら
れ
る
わ
け
で
は
な
い
。

だ
か
ら
毎
回
し
び
れ
る
よ
う
な
思
い
は
し
て
ま
す
。

で
も
そ
れ
は
、自
分
に
課
し
て
い
る
緊
張
感
で
は

あ
り
ま
す
ね
。

『
脳
盗
』の
二
人
に
は

嫌
わ
れ
た
く
な
い

│
│
荻
上
チ
キ
さ
ん
が
司
会
を
務
め
る
選
挙
特
番

に
も
、2
0
2
1
年
か
ら
ず
っ
と
出
演
さ
れ
て
い

ま
す
ね
。

　
選
挙
特
番
は
荻
上
チ
キ
あ
り
き
、と
い
う
こ
と

が
大
前
提
で
す
が
、ラ
ジ
オ
に
限
ら
ず
テ
レ
ビ
も

含
め
、選
挙
特
番
と
い
う
存
在
そ
の
も
の
へ
の
疑

い
が
高
ま
っ
て
い
る
中
で
、T
B
S
ラ
ジ
オ
は
き

ち
ん
と
や
っ
て
い
る
、と
い
う
と
こ
ろ
を
見
せ
な

く
て
は
い
け
な
い
と
思
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。そ
れ
は
リ
ス
ナ
ー
に
対
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

武田砂鉄の
プレ金ナイト

出演：武田砂鉄

週刊誌、文芸誌、ファッション誌など、さまざまな媒体で連載を持
つライターの武田砂鉄がパーソナリティを務める90分。前半はゲ
ストとのトーク、後半はTBSラジオの澤田大樹記者と1週間の 
ニュースを振り返る。YouTubeライブではアフタートークも配信中。

毎週金
22:00～23:30放送

い
る
か
わ
か
ら

な
い
で
す
け
ど
、

そ
の
批
評
精
神

や
姿
勢
だ
け
で

も
お
も
し
ろ
い

と
感
じ
ら
れ
る
。

そ
ん
な
彼
ら
が

若
者
に
支
持
さ

れ
て
い
る
の
だ

と
し
た
ら
、そ

れ
は
希
望
だ
と

思
い
ま
す
ね
。



1月の推薦曲

TBSラジオf
フ ァ ム

am募集中

点字・拡大文字・音声コード番組表

本誌・ウェブ・番組──3つのTBSラジオプレス

11月の推薦曲
午前0時
吉田山田

T
B
S
ラ
ジ
オ
か
ら
の
お
知
ら
せ

※送料はかかりません。
※数に限りがございますので、品切れの際はご了承ください。

デジタルEP『家族写真』に収録。「頑張れ」とストレートに力
強く繰り返す。山田が生まれ育った新宿を行き交う人に焦点
を当て、“人が懸命に生きる様”を表現した人生讃歌。

吉田結威（Gt/Vo）、山田義孝（Vo）。
2009年デビュー。13年、NHKみん
なのうた「日々」で知名度を拡げた。

TBSラジオの情報や番組表、出演者のインタビューやコラ
ムを掲載する本誌「TBSラジオプレス」を置いていただけ
るお店や会社などの、施設を募集しています。店内やロビー
のマガジンラック、医院や交通機関の待合所など、お客さ
まや従業員の方々へのサービスにぜひご活用ください。配
布場所となっていただいた施設は「TBSラジオfam」とし
て登録され、毎号ご指定の住所にお届けいたします。

TBSラジオプレスのウェブでは、本誌には載せきれなかった写真
やインタビューをはじめ、ウェブ版オリジナルの記事も配信して
います。さらに、本誌と連動した番組『TBSラジオプレス』も毎週

（月）『こねくと』内で16：38頃から放送中。本誌・ウェブ・番組と3

つの媒体が連動してTBSラジオの情報を発信しています。感想や
要望などがございましたら、こちらのアドレスまでメールをお送
りください。

press@tbs.co.jp

TBSラジオでは、視覚障害のある方、弱視の
方にご利用いただける「点字・拡大文字・音声
コード番組表」を用意しております。ご希望
の方は、郵送先を明記のうえ、メールもしく
はハガキにて、お申し込みください。

応募条件や応募方法につきましては、公式サイトをご確認のうえ、
お申し込みください。
最小部数は50部。3ヶ月ごとの発行となります。
送料はこちらで負担いたします。☝

https://www.tbsradio.jp/233013

メール：radio@tbs.co.jp
ハガキ：〒107-8066　TBSラジオ

「点字・拡大文字・音声コード番組表」係まで

発行／TBSラジオ 
編集長／おぐらりゅうじ 
編集／加藤 基（リトルモア）

デザイン／山﨑健太郎、中野 潤（NO DESIGN）

撮影／南 阿沙美〈藤田ニコル×タイムマシーン3号〉
加瀬健太郎〈中田花奈〉
沼田 学〈武田砂鉄〉

取材・文／森野広明 〈藤田ニコル×タイムマシーン3号〉
前田隆弘〈武田砂鉄〉

印刷・製本／シナノパブリッシングプレス 
編集協力／リトルモア 

TBSラジオプレス 2025年1・2・3月号

距離ガール
#KTCHAN

メジャーデビュー曲。好きな男の子の「理想女子」を演じるため、
本性がバレないよう、ついつい距離を取りたがってしまう女
の子の気持ちを#KTCHAN流エモエモHIPHOPで表現した。

けーてぃーちゃん。04年横浜生ま
れ。22年高校生RAP選手権で注
目され地上波メディアにも進出。

12月の推薦曲
Inside you
リアクション ザ ブッタ

話題のBLドラマの主題歌として書き下ろした1曲。「あなた
の背中を押したい」というバンドの真ん中にあるメッセージ
を主軸に、愛に溢れた未来を歌った楽曲となっている。

埼玉発3ピースロックバンド。2024
年5月にベストアルバム『REACTION 
THE BEST』をメジャーリリース。

TBSラジオ 
〒107-8066 東京都港区赤坂5-3-6  
TEL：03-3583-6000  
本誌記事の無断転載を禁じます。 
©TBS RADIO

毎週火  20:00 配信
となりの雑談
桜林直子　ジェーン・スー
テーマは特にありません。「喫茶店でたまたま隣に座っ
た人たちの話が耳に入ってきたなあ」くらいの感じで、
サクちゃん、スーさんの話を聞いてみてください。

毎週水  金  日  07:00 配信
美輪明宏の薔薇色の人生
美輪明宏
美輪明宏が豊富な人生経験に裏打ちされた人生訓／美意
識／文化・芸術論などを、時にロマンティックに、時にお
茶目に、あなたに語りかけます。

毎週土  17:00 配信
大久保佳代子とらぶぶらLOVE
大久保佳代子
佳代子の恋バナ配信中 　人の恋バナを聞いてホルモ
ンバランスを整える健康番組。マッチングアプリ、ヒモ男、 
倦怠期、遊び遊ばれ……みんなで恋愛筋肉つけてこー！

毎週木  19:00 配信
カラタチの最果てのセンセイ！
カラタチ
アイドルオタク（右・前田）と、エロゲ……もといPCゲ
ームオタク（左・大山）が、互いに推しへの愛を語り尽く
す（時に罵り合う）オタクキュレーションバラエティ。

毎週月  17:00 配信
セイジドウラク
澤田大樹　宮原ジェフリー
必ずしもタメになるわけではないけどおもしろい、趣
味・道楽としての政治（あるいは世事）を、取材・リサー
チの成果を織り交ぜて、マニア的な視点で語ります。

毎週月  10:00 配信
ベビーのいる生活 ～迷える子育て応援Podcast～
育児中のパパ・ママ
妊娠・出産・育児のリアルな経験談が集まる匿名座談会。
テーマの中心は「子育てのお悩みあるある」。一人じゃ
ない。あなたがいつでも駆け込める場所がここに。

3rdシーズン配信中
秋田県人しか出ない
堀井美香
秋田県出身の堀井美香さんが同じく秋田県出身のゲスト
をお招きし、秋田訛りで楽しく語らう勝手に秋田応援番
組です。

毎週金  18:00 配信
速水健朗のこれはニュースではない
速水健朗
イーロン・マスク、『ゴジラ-1.0』、最近読んだ本から、あ
のとき経験したこんなこと……。ライター・編集者の速
水健朗が、時事ネタ、本、映画、音楽の話をする。

毎週金  20:00 配信
木村昴のケバブ箸で食う
木村昴
「ケバブ」を「箸」で食うという異文化混合の精神で、木
村昴が常識や形にとらわれない自由で楽しい番組をお届
け！　略称は「バブ箸」。

月～金毎日 21:00 配信
ぜろぷりラジオ 聴くことできる～?!
午前０時のプリンセス
ジェンダーレスやミックスルーツ、プラスサイズの4人に
よる人気クリエイターグループ「午前0時のプリンセス」
が、マイノリティの悩みや問題、経験談を赤裸々トーク。

Apple Podcast

・Spotify

・am
azon m

usic

・Google Podcast

な
ど
、

各
種Podcast

サ
ー
ビ
ス
で
お
楽
し
み
頂
け
ま
す
。

毎週月  06:00 配信
東京ビジネスハブ
野村高文
ビジネス・社会・テクノロジー・カルチャーといったト
ピックを取り上げ、ビジネスリーダーやプロフェッショ
ナルの明日のヒントになる番組です。

ジェーン・スーと堀井美香の「OVER THE SUN」
ジェーン・スー 　堀井美香
リスナーのみなさんとともに語らいながら、“太陽の向
こう側”を目指していきます。あなたも私も、どうぞご
自愛ください。

毎週金  17:00 配信

pecoとJESSICA
peco　JESSICA
タレントのpeco、そして4人組TikToker・YouTuber「午
前0時のプリンセス」としても活動中のダンサー
JESSICA。ともに29歳。彼女たちの等身大の話。

毎週月  19:00 配信

ホウトクノート　～報道特集Editor’s Note～
曺琴袖　山本恵里伽
TBSテレビで40年以上続く調査報道番組『報道特集』。
取材テーマにまつわる秘話や、放送で伝えきれなかった
思いを語るアフタートーク・セッション。

水  17:00 配信（不定期）

毎週金  18:00 配信
コサキン ポッドキャストDEワァオ！
小堺一機　関根勤
伝説の番組「コサキンDEワァオ！」がPodcastで復活！　
「コサキン」コンビが、意味ねぇ～、ヒデェ～、くだらねぇ～ 
を誉め言葉にトークを繰り広げます。

毎週水  17:00 配信

大吉ポッドキャスト いったん、ここにいます！
博多大吉
「たまむすび」水曜パートナーを11年務めた博多大吉さ
んが担当。ゲストは大吉さん所縁の人からラジオで働く
スタッフまで！　幅広くおしゃべりしています。

毎週土  19:00 配信
真空ジェシカのラジオ父ちゃん
真空ジェシカ
ラジオを父親のように慕っていた真空ジェシカが、再び
ラジオにかわいがってもらえるように……そんな気持ち
でお送りします。

1stシーズン配信中
上出遼平 NY御馳走帖
上出遼平
ニューヨークで忙しい日々を送る上出遼平が、一息つい
て“飯を食う”瞬間を録音。人々の声、騒々しいクラクシ
ョン……街の音を感じながら一人語るドキュメンタリー。

異業種Pたちの人生エンタメ会議室
橋本吉史　RAM RIDER　渡辺範明
ラジオ、音楽、ゲーム……普段は異なる分野で活躍する
同年代プロデューサー3人が、仕事終わりに立ち寄った
会議室で雑談する番組。

隔週水  17:00 配信

天気×エンタメ「天タメPodcast」
長谷部愛
美術大学講師で現役の気象予報士が、漫画やアニメ、映
画などエンターテイメントを天気や科学の視点から深掘
り。「新たな面白い！」を発見します。

毎週金  18:00 配信

田中みな実 あったかタイム
田中みな実
リスナーと一緒に、教養・作法・趣味を身につけ、より人
生を楽しく、素敵な人物になるための人間力向上トークバ
ラエティー。 毎回各界のスペシャリストをお迎えします。

毎週土  19:00 配信

コジ10 小島秀夫の「最高の10分間にしよう」
小島秀夫　宇内梨沙
『メタルギア』シリーズや『DEATH STRANDING』を手がけ、
世界で活躍するゲームクリエイターが今、一番自由にし
ゃべる番組。映画や小説、ここでしか聞けない話題も。

毎週水  24:00 配信

Y2K新書
柚木麻子　竹中夏海　ゆっきゅん
「Y2K（2000年代）のカルチャーが大好き」という一点で
繋がった小説家／振付師／ DIVAの3人が、みなさんの想
像を超えるドライヴ感でY2K愛を語ります。

2ndシーズン配信中



パ
ー
ト
ナ
ー

ジェーン・スー 生活は踊る 

日本全国8時です
ニュース・ズームアップ

水音スケッチ 堀井美香

ニュース、スポーツ、健康、シニアライフなど、生島ヒロシがわかりやすくお伝えします

パソコン・スマートフォンでTBSラジオが聴ける！　　　　  へアクセス！

自転車競技を中心にスポーツの素晴らしさをお届け自転車競技を中心にスポーツの素晴らしさをお届け

日曜午後のお楽しみ!日曜午後のお楽しみ!
ラジオ版「サンデージャポン」ラジオ版「サンデージャポン」
や競馬情報。や競馬情報。
堂 ４々時間生ワイド！堂 ４々時間生ワイド！

幅広い世代に向けて１週間の幅広い世代に向けて１週間の
話題・出来事を「くだいて」話題・出来事を「くだいて」
「ほどいて」「まとめて！ 」「ほどいて」「まとめて！ 」
お伝えするニュース番組お伝えするニュース番組

日曜午前の生放送。日曜午前の生放送。
メッセージメッセージ
お待ちしてます!お待ちしてます!

リスナーと一緒に「あ！」リスナーと一緒に「あ！」
という気づきを探していきますという気づきを探していきます

コンセプトは「“いつもの朝”を“ワクワクする朝”に」!
聴くだけで思わず笑っちゃうバラエティエンタメプログラム

あなたの愛するもの･ 
ことをレビューしま
くる5時間半

今日を明日にこねくとするための勇気や
活力が得られる日常伴走系バラエティ

コラムニスト、 ジェーン・スーが、生活情報や
人生の知恵をナイスなミュージックと共に綴ります

政治・経済から生活情報まで。これを聴けば今日のニュースがわかる!

生島ヒロシのおはよう定食＆一直線

TBSTBSラジオラジオ  TIMETIMETABLE TABLE FM90.5MHz + AM954kHz

パンサー向井の#ふらっと

5時のニュース・天気予報
あかさか得得ショッピング

あかさか得得ショッピング

ウィークエンドネットワーク

桂宮治「これが宮治でございます」
こども音楽コンクール

相川圭子 幸せへのメッセージ

のどの窓

ニュース

Changeの瞬間 ～がんサバイバーストーリー～

小倉・IMALUの〇〇玉手箱

土曜ワイドラジオTOKYO

中野浩一のフリートーク

エンタメSaturday
新浜レオン
今日も元気にがんばレオン。

渡部絵美の
住まいるハウス

工具大好き

東京042東京042
〜多摩もりあげ宣言〜〜多摩もりあげ宣言〜

土曜朝6時 木梨の会。

飯沼愛の「明日、飯沼愛の「明日、
恋するために…」恋するために…」

GARAGE HERO’s
～愛車のこだわり～ 

夢はココから！サンデー！

ナイツのちゃきちゃき大放送

爆笑問題の日曜サンデー

まとめて！土曜日まとめて！土曜日

ONE-J

安住紳一郎の日曜天国安住紳一郎の日曜天国

井上貴博 土曜日の「あ」

金曜
ボイスログ

こねくと

生島ヒロシ

交通
情報

交通
情報

交通
情報

向井慧 ※木曜は隔週出演

石山蓮華

ジェーン・スー

森本毅郎・遠藤泰子

中野浩一中野浩一

佐々木舞音佐々木舞音

新浜レオン新浜レオン

渡部絵美渡部絵美

高野倉匡人・川瀬良子高野倉匡人・川瀬良子

土屋礼央土屋礼央

木梨憲武木梨憲武

飯沼愛飯沼愛

安東弘樹安東弘樹

出水麻衣出水麻衣

大神いずみ／スザンヌ大神いずみ／スザンヌ

ナイツ・出水麻衣ナイツ・出水麻衣

爆笑問題爆笑問題

藤森祥平・北村まあさ藤森祥平・北村まあさ

テリー伊藤テリー伊藤

本仮屋ユイカ本仮屋ユイカ

安住紳一郎・安住紳一郎・
中澤有美子中澤有美子

石橋貴明石橋貴明

石川實石川實

井上貴博  井上貴博  パートナー 犬山紙子パートナー 犬山紙子

アシスタント 山本恵里伽（1～ 4週）・外山惠理（5週）アシスタント 山本恵里伽（1～ 4週）・外山惠理（5週）

臼井ミトン
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森本毅郎・スタンバイ！

玉袋筋太郎玉袋筋太郎
外山惠理外山惠理

金曜ワイド
ラジオTOKYO
えんがわえんがわ
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木

土曜朝にお送りする明るく元気なトークバラエティ土曜朝にお送りする明るく元気なトークバラエティ

隔週

横
澤
夏
子

木

中嶋常幸のティー中嶋常幸のティー
グラウンドへようこそ！グラウンドへようこそ！

日曜日の朝を笑顔日曜日の朝を笑顔にに！！
JRN32局同時生放送のJRN32局同時生放送の
大型ラジオプログラム大型ラジオプログラム

石橋貴明のGATE7石橋貴明のGATE7

石川實 DAIRY LIFE石川實 DAIRY LIFE

アンジェリーナ1/3
アンジェリーナ1/3 夢は口に出せば叶う!!

毒蝮三太夫の毒蝮三太夫の
ミュージックプレゼントミュージックプレゼント

ネットワークトゥデイ

※最終金曜

テリー伊藤テリー伊藤
昭和モーレツ天国 昭和モーレツ天国 

ヤ
ー
レ
ン
ズ 小さいお子さんからお年寄りまで楽しめる！ 小さいお子さんからお年寄りまで楽しめる！ 

東京の「今」と「驚き」を東京の「今」と「驚き」を
ぎっちり詰め込むぎっちり詰め込む
バラエティ番組バラエティ番組

パ
ー
ト
ナ
ー

ミラクル・サイクル・ライフミラクル・サイクル・ライフ

川島明のねごと
石井正則・疋田智石井正則・疋田智

高嶋ちさ子高嶋ちさ子

ニュース

ラジオ「五等分の花嫁＊」
天津飯大郎天津飯大郎

独特なゲストと独特なテンポで会話を楽しむ独特なゲストと独特なテンポで会話を楽しむ

歌舞伎に趣味に、中村歌舞伎に趣味に、中村
七之助がホンネで語るラジオ七之助がホンネで語るラジオ

ジャーナリスト嶌信彦がジャーナリスト嶌信彦が
人生観をインタビュー人生観をインタビュー

トークに生歌、生演奏。トークに生歌、生演奏。
贅沢なひとときをあなたに贅沢なひとときをあなたに

日本を代表する俳優・吉永日本を代表する俳優・吉永
小百合の今の声が聴ける小百合の今の声が聴ける

学生たちの生の声を聞いていく学生たちの生の声を聞いていく

ここでしか聴けない3人によるここでしか聴けない3人による
軽快なトークをぜひ軽快なトークをぜひ

モットーは「屁理屈をモットーは「屁理屈を
エンターテイメントに!」エンターテイメントに!」

藤田ニコルが自身の言葉で藤田ニコルが自身の言葉で
楽しい土曜の夜を演出楽しい土曜の夜を演出

ライムスター宇多丸の聴くカルチャー･プログラム。
あなたの“好き”が否定されない、
あなたの“好き”がきっと見つかる

第
4
月
曜
日
か
ら
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ま
る
週
の
月
・

火
・
水
は
月
替
わ
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木
は
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み

個性豊かな日替わりパーソナリティが深夜のリスナーに本音でトーク!
眠れないほど面白いバラエティ番組

人生をうまく生き抜くヒン
トを探る教養バラエティ

クセになる2人の“コント
力”で番組を盛り上げる

その場のノリや勢いで
何でもする自由な空間

岩井&澤部、
渾身のトーク!

アフター６ジャンクション2 アフター６ジャンクション2 

CITY CHILL CLUB

らじおっつ

俺達には土曜日しかない

コシノジュンコMASACA

竹中直人〜月夜の蟹〜

中村七之助のラジのすけ

嶌信彦 人生百景「志の人たち」

井上芳雄 by MYSELF

今晩は 吉永小百合です

高嶋ちさ子 taste of the World 高嶋ちさ子 taste of the World 

要 潤のMagic Hour

エレ片のケツビ！

東京ポッド許可局JUNK　

宇多丸

中澤有美子

かまいたちかまいたち

純烈

バービーバービー

菊川怜 西田善太
ねづっち
竹内都子

イモトアヤコイモトアヤコ

ラランドラランド

綾小路 翔綾小路 翔

藤原竜也のラジオ 藤原竜也藤原竜也

Music Palette♪ 宮崎由加宮崎由加

コシノジュンココシノジュンコ

竹中直人竹中直人

中村七之助中村七之助

嶌信彦嶌信彦

井上芳雄井上芳雄

吉永小百合吉永小百合

要 潤要 潤

こちらQuizこちらQuiz
Knock放送部Knock放送部
QuizKnock・ねおQuizKnock・ねお

司馬遼太郎短篇傑作選
竹下景子竹下景子

田中みな実 あったかタイム
田中みな実田中みな実

藤田ニコルのニコニチ藤田ニコルのニコニチ
藤田ニコル 藤田ニコル 

サステバ
小泉今日子・大石英司・上村彩子小泉今日子・大石英司・上村彩子

金沢雅美金沢雅美

ダイアンのTOKYO STYLE
ダイアンダイアン

明日へのエール
西村江太郎・上杉桜子西村江太郎・上杉桜子

ねむチキ

さらば青春の光が
Taダ、Baカ、Saワギ 

山内あゆ・小沢光葵山内あゆ・小沢光葵

工藤大輝（Da-iCE）・ねお工藤大輝（Da-iCE）・ねお

川島明川島明

石崎ひゅーい・まりゑ石崎ひゅーい・まりゑ

エレキコミック・片桐仁エレキコミック・片桐仁

稲村亜美稲村亜美

ハライチハライチ

宮藤宮藤
官九郎官九郎

神田伯山神田伯山

御手洗菜々御手洗菜々
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本
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崎
風
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腸から始まる
健康ライフ

かまいたちのかまいたちの
ヘイ！タクシー！ヘイ！タクシー！

純烈の観音
ルンルン・モー烈
ラジオ！

バービーとバービーと
おしんり研究所おしんり研究所

スタンド・バイ・スタンド・バイ・
見取り図見取り図

あかさか
得得ショッピング

ラランド・ツキの兎ラランド・ツキの兎 宮藤さんに言っても宮藤さんに言っても
しょうがないんしょうがないん
ですけどですけど

問わず語りの問わず語りの
神田伯山 神田伯山 

マイナビ
Laughter Night
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空気階段空気階段 アルコ＆ピース  アルコ＆ピース  ハライチハライチ

空気階段の空気階段の
踊り場踊り場

ハライチのハライチの
ターン！ターン！

バナナマンのバナナマンの
バナナムーンバナナムーン
GOLDGOLD

山里亮太の山里亮太の
不毛な議論 不毛な議論 

コロコロチキチキペッパーズコロコロチキチキペッパーズ

見取り図見取り図

アルコ＆ピースアルコ＆ピース
D.C.GARAGED.C.GARAGE

爆笑問題爆笑問題
カーボーイ カーボーイ 

おぎやはぎのおぎやはぎの
メガネびいきメガネびいき

第一線で活躍する人 の々第一線で活躍する人 の々
「まさか」な話を引き出す「まさか」な話を引き出す

マキタスポーツ・プチ鹿島・マキタスポーツ・プチ鹿島・
サンキュータツオサンキュータツオ

鈴木聖奈鈴木聖奈水谷隼水谷隼佐藤隆太佐藤隆太

鈴木聖奈 LIFE LAB鈴木聖奈 LIFE LAB
～○○のおじ様たち～ ～○○のおじ様たち～ 

気になる世界の気になる世界の
身になるはなし身になるはなし

TALK ABOUT

エンタメ満載！ここだけの話エンタメ満載！ここだけの話

脳盗
TaiTan・玉置周啓TaiTan・玉置周啓

松本隆 松本隆 アシスタント 竹内香苗アシスタント 竹内香苗

カリスマ声優の本音トークとカリスマ声優の本音トークと
音楽をお送りします音楽をお送りします

爆走・暴走・爆笑のロックエンターテイメント!爆走・暴走・爆笑のロックエンターテイメント!

※上記以外は深夜1：30～4：00放送休止

あらゆるジャンルの“新譜”を中心にあらゆるジャンルの“新譜”を中心に
お送りする音楽情報番組お送りする音楽情報番組

林原めぐみのTokyo Boogie Night　林原めぐみのTokyo Boogie Night　

高見沢俊彦のロックばん

にゅーとぴ♪

林原めぐみ林原めぐみ

高見沢俊彦高見沢俊彦

おかゆおかゆ

三丁目バス停前の珈琲店三丁目バス停前の珈琲店
～金沢雅美と家族のかたち～～金沢雅美と家族のかたち～

金魚番長金魚番長

金魚番長の金魚番長の
デメキングデメキング  

武田砂鉄武田砂鉄

武田砂鉄の武田砂鉄の
プレ金ナイトプレ金ナイト

おやすみ前に、藤原竜也とゆるくてホットな時間をおやすみ前に、藤原竜也とゆるくてホットな時間を

さらば青春の光さらば青春の光

やる気スイッチやる気スイッチ
ラヂオ アストルムラヂオ アストルム

自由で寛容な社会をつくるため、一歩先の未来やアップデートされた
新しい価値観をリスナーと一緒に考える本格ニュース報道番組

荻上チキ・南部広美
荻上チキ・Session

※2025年1月1日時点での番組表です。番組出演者、放送時間等は変更になる場合がございます。 リニューアル番組

渚のキャッ火ラジオ渚のキャッ火ラジオ

CITY CHILL CLUB

きしたかのの
ブタピエロ

30

菊川怜菊川怜
PLUS ON LIFE PLUS ON LIFE 
えがおで元気えがおで元気

見事なお仕事見事なお仕事

ナ酒渚ナ酒渚

松本隆 風街ラヂオ松本隆 風街ラヂオ
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日
比

　
麻
音
子

火

イモトアヤコのイモトアヤコの
すっぴんしゃんすっぴんしゃん

稲村亜美と稲村亜美と
司法書士司法書士

伊集院光伊集院光
深夜の馬鹿力深夜の馬鹿力

水谷隼の投資水谷隼の投資

ピアニスト清塚信也が自由気ままにトークピアニスト清塚信也が自由気ままにトーク
清塚信也清塚信也

＆ヘルスケア＆ヘルスケア

パ
ー
ト
ナ
ー

宇
垣
美
里

文化系トークラジオ〜 Life

清塚信也 Ｘタイム ラジオ

偶数月最終週1：30～4：00 偶数月最終週1：30～4：00 
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