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が
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。
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2007年4月に放送が始まった『ライムスター宇多丸のウィークエンド・シャッフル』（通称タマフ
ル）での11年間を経て、2018年4月に平日18時からの帯番組としてスタートした『アフター6ジャ
ンクション』（いとうせいこうによって通称アトロクと命名）。そして2023年10月、曜日は月曜
から木曜に、時間帯が22時からとなり、番組名を『アフター6ジャンクション2』と改め、進化
を遂げた。番組のメインパーソナリティを務める宇多丸の考えるバージョン2の構想とはいかに。

宇
多
丸

アフター6ジャンクション

│
│『
ア
フ
タ
ー
６
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
』
の

5
年
半
、振
り
返
る
と
い
か
が
で
す
か
。

　

単
純
に
、５
年
半
も
や
っ
た
の
か
ぁ
っ
て

感
じ
で
す
ね
。「
タ
マ
フ
ル
」
の
ほ
う
が
期

間
は
長
い
で
す
け
ど
、放
送
は
週
１
の
２
時

間
で
し
た
か
ら
。
そ
れ
と
比
べ
た
ら
、月
曜

か
ら
金
曜
ま
で
の
３
時
間
は
も
う
、費
や
し

た
時
間
が
圧
倒
的
に
違
い
ま
す
よ
。

│
│「
ア
ト
ロ
ク
」
に
は
毎
回
ゲ
ス
ト
が
日

替
わ
り
で
や
っ
て
来
ま
す
が
、企
画
や
人
選

は
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

　

僕
の
関
心
領
域
で
企
画
を
考
え
て
い
た

の
は「
タ
マ
フ
ル
」時
代
の
最
初
の
１
年
く

ら
い
で
、以
降
は
基
本
、
ス
タ
ッ
フ
が
提
案

し
て
き
た
も
の
を
精
査
す
る
や
り
方
を
と
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
大
事
に
し
て
い
る
の
は
、

題
材
と
い
う
よ
り
、
お
も
し
ろ
が
り
方
。
お

も
し
ろ
い
話
題
で
、
お
も
し
ろ
い
人
を
ゲ
ス

ト
に
呼
び
ま
し
た
、
と
い
う
だ
け
で
は
番
組

は
お
も
し
ろ
く
な
ら
な
い
ん
で
す
よ
。
も
ち

ろ
ん
、情
報
を
も
の
す
ご
く
集
め
て
い
る
番

組
で
す
け
ど
、
そ
の
情
報
を
羅
列
す
る
だ
け

で
は
意
味
が
な
く
て
。
コ
ン
テ
ン
ツ
の
紹
介

そ
の
も
の
よ
り
も
、
ゲ
ス
ト
が
熱
心
に
話
し

て
い
る
様
子
と
か
、僕
や
パ
ー
ト
ナ
ー
が
や

た
ら
盛
り
上
が
っ
て
い
る
雰
囲
気
が
伝
わ

る
こ
と
の
ほ
う
が
ず
っ
と
大
事
。
ラ
ジ
オ
っ

て
そ
う
い
う
も
ん
で
し
ょ
う
。

│
│
い
ま
や
多
く
の
リ
ス
ナ
ー
が
番
組
に

信
頼
を
寄
せ
て
い
ま
す
が
、毎
日
そ
の
期
待

に
応
え
る
の
は
大
変
で
は
な
い
で
す
か
？

　

そ
の
信
頼
が
何
を
指
し
て
い
る
の
か
に

よ
り
ま
す
が
、嘘
を
つ
か
な
い
く
ら
い
の
こ

と
は
考
え
る
と
し
て
も
、万
人
の
期
待
に
応

え
る
こ
と
は
不
可
能
と
い
う
か
、
そ
ん
な
こ

と
は
考
え
て
も
無
駄
だ
っ
て
思
っ
て
ま
す
ね
。

番
組
の
や
り
方
に
共
感
し
て
く
れ
る
人
が

い
れ
ば「
趣
味
が
合
い
ま
し
た
ね
」
と
い
う

う
れ
し
い
話
だ
し
、
も
し
共
感
で
き
な
い
人

が
い
て
も「
違
い
ま
し
た
か
」
っ
て
い
う
だ

け
の
話
で
。
キ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
番
組
を
謳
っ

て
は
い
ま
す
け
ど
、期
待
に
応
え
な
き
ゃ
、

信
頼
を
得
な
き
ゃ
、
み
た
い
な
意
識
は
全
然

な
い
で
す
。

│
│
平
日
18
時
か
ら
の
放
送
と
い
う
こ
と

で
は
、
ア
ン
ダ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
出
身
の
ラ
ッ

パ
ー
で
あ
る
宇
多
丸
さ
ん
と
し
て
、公
共
性

は
ど
う
意
識
し
た
の
か
な
と
。

　
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
、
と
に
か
く
僕
は
め
ち
ゃ

め
ち
ゃ
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
わ
き
ま
え
る
人
間
な
の
で
、

そ
こ
も
意
識
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
は
、自

然
と
そ
う
な
り
ま
す
よ
ね
普
通
は
、
っ
て
い

う
感
じ
で
す
よ
。
ラ
ジ
オ
は
と
く
に
生
活
サ

イ
ク
ル
に
密
着
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
時
間

帯
に
合
っ
た
振
る
舞
い
を
し
て
る
だ
け
っ

て
い
う
か
。
む
し
ろ
、Ｔ
Ｐ
Ｏ
と
か
関
係
な
く
、

い
つ
で
も
俺
は
こ
う
だ
ぜ
、
み
た
い
な
人
が

い
た
ら
迷
惑
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。僕
だ
っ
て

乱
暴
な
面
は
多
々
あ
り
ま
す
よ
。
で
も
そ
こ

は
Ｔ
Ｐ
Ｏ
マ
ン
と
し
て
、出
し
て
も
い
い
場

面
で
だ
け
出
す
、
そ
れ
だ
け
の
こ
と
で
す
。

│
│
深
夜
の
ク
ラ
ブ
と
夕
方
の
ラ
ジ
オ
で
、

同
じ
わ
け
が
な
い
、
と
い
う
。

　

で
す
ね
。
た
だ
ま
ぁ
、僕
個
人
の
資
質
と

し
て
、優
等
生
的
な
と
こ
ろ
は
あ
る
ん
だ
と

思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、夕
方
に
始
ま
る

帯
番
組
を
任
さ
れ
た
わ
け
で
す
か
ら
。
そ

れ
っ
て
相
当
人
格
が
安
定
し
て
る
っ
て
認

め
ら
れ
た
証
拠
で
す
よ（
笑
）。

帯
番
組
を
任
さ
れ
る
っ
て
、相
当
人
格
が

安
定
し
て
る
と
認
め
ら
れ
た
証
拠
で
す
よ（
笑
）



ら
れ
て
い
る
こ
と
が
、
ど
れ
だ
け
特
別
な
こ

と
か
っ
て
い
う
の
は
日
々
実
感
し
て
ま
す
。

そ
れ
に
伴
う
責
任
も
当
然
あ
り
ま
す
け
ど
、

そ
れ
よ
り
も
、自
由
に
話
せ
る
立
場
に
い
る

こ
と
の
あ
り
が
た
さ
の
ほ
う
が
大
き
い
で

す
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
、自
分
の
発
言
に
つ
い

て
は
誰
よ
り
も
己
が
厳
し
く
ジ
ャ
ッ
ジ
す

る
よ
う
に
は
し
て
い
ま
す
。自
分
が
納
得
し

て
い
る
発
言
に
よ
っ
て
、仮
に
Ｔ
Ｂ
Ｓ
か
ら

け
ど
、話
題
の
取
捨
選
択
は
し
て
ま
す
よ
。

た
と
え
ば
自
分
が
密
に
関
係
し
て
い
る
話

題
に
つ
い
て
は
、言
い
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば

ち
ゃ
ん
と
言
い
ま
す
し
、事
実
関
係
が
確
定

し
て
い
な
か
っ
た
り
し
て
、
ま
だ
話
す
段
階

に
な
い
と
判
断
し
た
時
は
何
も
言
い
ま
せ

ん
し
。
そ
れ
は
時
事
問
題
に
つ
い
て
も
同
じ

で
す
。
そ
も
そ
も
、公
共
の
電
波
に
の
せ
て

自
分
の
意
見
を
自
由
に
話
せ
る
場
が
与
え

「
ア
ト
ロ
ク
」
は
パ
ー
ト
ナ
ー
が

解
放
さ
れ
て
い
く
過
程
だ
っ
た 

│
│
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
と
き
に
時
事
問

題
や
業
界
の
不
祥
事
な
ど
に
つ
い
て
も
真

摯
に
語
ら
れ
て
い
て
、立
派
だ
な
と
。

　

真
摯
と
い
う
か
、何
で
も
か
ん
で
も
話
す

わ
け
で
は
当
然
な
く
、
や
っ
ぱ
り
距
離
感
に

よ
り
ま
す
。
そ
れ
も
僕
な
り
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
で
す

怒
ら
れ
た
り
、番
組
を
降
板
さ
せ
ら
れ
た
り

し
て
も
、
そ
れ
は
し
ょ
う
が
な
い
。
だ
っ
て
、

そ
れ
以
外
に
道
は
な
い
で
し
ょ
う
。
こ
っ
ち

は
委
ね
ら
れ
て
、番
組
を
任
さ
れ
て
い
る
立

場
な
の
で
、
も
し
そ
う
な
っ
た
と
し
た
ら
、

そ
れ
は
Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
の
見
込
み
違
い
だ
っ

た
っ
て
こ
と
で
。

│
│
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
や
ら
な
い
の
は
、
や
は
り
ラ

ジ
オ
と
い
う
話
す
場
が
あ
る
か
ら
？

　

そ
れ
が
最
大
の
理
由
で
す
ね
。言
い
た
い

こ
と
は
全
部
ラ
ジ
オ
で
言
う
の
で
。

│
│
宇
多
丸
さ
ん
が
S
N
S
を
や
っ
た
ら
、

長
文
の
連
投
も
得
意
で
、
フ
ォ
ロ
ワ
ー
も
た

く
さ
ん
獲
得
で
き
そ
う
で
す
け
ど
。

　

得
意
な
わ
け
な
い
で
す
よ
！　

も
う
超

下
手
！　

何
か
言
わ
れ
た
ら
ス
ル
ー
で
き

ず
に
本
気
で
返
事
と
か
し
ち
ゃ
い
そ
う
！

そ
ん
な
こ
と
絶
対
や
り
た
く
な
い
！

│
│
こ
の
10
年
ほ
ど
、人
々
の
意
識
は
も
ち

ろ
ん
、言
葉
遣
い
や
価
値
観
が
急
速
に
変
化

し
た
時
代
だ
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
の
あ
た

り
は
ど
う
考
え
て
い
ま
す
か
？

　
前
に
番
組
で
も「
配
偶
者
を
ど
う
呼
ぶ
か
」

と
い
う
こ
と
を
話
題
に
し
ま
し
た
ね
。個
人

的
に
は
努
力
し
て
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
と
い

う
よ
り
も
、
こ
れ
だ
け
毎
日
い
ろ
ん
な
人
と

対
話
を
重
ね
て
い
る
と
、自
然
と
時
代
の
空



アフター6
ジャンクション2

出演：宇多丸、宇垣美里（月）、日比麻音子（火）、宇内梨沙（水）、
熊崎風斗（木）、山本匠晃（第4月・火）

聴くカルチャー・プログラム。日常の中にある「おもしろ」を
掘り起こすカルチャー・キュレーションで、現代社会に広がる
様々な趣味嗜好の多様性を受け止めます。

毎週月～木
22:00～23:30 放送

う
の
で
、間
口
は
な
る
べ
く
広
く
、
い
ろ
ん

な
人
に
参
加
し
て
ほ
し
い
…
…
っ
て
、
こ
れ

読
ん
だ
常
連
リ
ス
ナ
ー
！　

こ
れ
か
ら
も

送
っ
て
ね
！　

超
助
か
っ
て
る
か
ら
！

番
組
で
読
め
な
く
て
も
、俺
は
読
ん
で
る
か

ら
！　
よ
ろ
し
く
ね
！

│
│
さ
て
、10
月
か
ら
は『
ア
フ
タ
ー
６
ジ
ャ

ン
ク
シ
ョ
ン
２
』
が
始
ま
り
ま
す
。

　

ま
ず
言
え
る
の
は
、
あ
く
ま
で
放
送
時
間

が
変
わ
っ
た
だ
け
、
と
い
う
モ
ー
ド
で
我
々

は
や
り
ま
す
よ
っ
て
こ
と
で
す
ね
。
ち
ょ
っ

と
店
を
移
動
し
ま
し
た
、
く
ら
い
の
も
ん
で

す
よ
。番
組
名
を
決
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、

ス
タ
ッ
フ
と
散
々
バ
カ
な
会
議
を
し
た
う

え
で
、呼
び
名
と
し
て
の「
ア
ト
ロ
ク
」
も
定

着
し
て
る
し
、６
時
以
降
だ
か
ら
ア
フ
タ
ー

だ
か
ら
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
っ
て
実
は
、自
由

に
し
ゃ
べ
る
こ
と
が
苦
手
な
ん
で
す
よ
。
そ

う
い
う
意
味
で
は
、「
ア
ト
ロ
ク
」
の
５
年
半

は
パ
ー
ト
ナ
ー
た
ち
が
解
放
さ
れ
て
い
っ

た
過
程
と
も
言
え
る
。
そ
こ
で
楽
し
み
を
得

ら
れ
れ
ば
、
よ
り
ラ
ジ
オ
の
こ
と
を
大
事
に

思
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
し
。

│
│
一
方
、
リ
ス
ナ
ー
と
の
関
係
性
で
い
う

と
、
あ
ま
り
常
連
と
ベ
タ
ベ
タ
し
な
い
の
は
、

意
識
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
あ
、
そ
う
感
じ
ま
す
？　
そ
う
か
、
い
や
ね
、

言
い
方
が
難
し
い
ん
だ
け
ど
、常
連
リ
ス

ナ
ー
は
さ
す
が
心
得
た
も
ん
で
、
も
の
す
ご

く
読
み
や
す
い
メ
ー
ル
を
、一
番
ほ
し
い
タ

イ
ミ
ン
グ
で
送
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
。
そ
れ

で
、
や
っ
ぱ
り
多
く
は
読
ん
で
い
る
ん
だ
け

気
感
は
伝
わ
っ
て
き
ま
す
よ
。
た
だ
で
も
、「
ア

ト
ロ
ク
」
が
始
ま
っ
た
の
が
２
０
１
８
年
な

の
で
、
そ
の
前
の
年
、２
０
１
７
年
の#M

e 

Too

は
も
の
す
ご
く
大
き
か
っ
た
で
す
。
あ

の
当
時
、僕
は
確
実
に
チ
ュ
ー
ニ
ン
グ
を
間

違
え
て
ま
し
た
。
な
ぜ
こ
う
い
う
現
象
が
起

き
た
の
か
、
そ
の
こ
と
の
意
味
や
重
み
、被
害

者
の
存
在
に
つ
い
て
も
、
あ
と
か
ら
見
つ
め

直
し
て
、考
え
を
改
め
ま
し
た
。
い
ま
だ
に
配

慮
を
欠
い
た
発
言
は
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

２
０
１
８
年
の
段
階
で
釘
を
さ
さ
れ
て
本
当

に
よ
か
っ
た
。「
ア
ト
ロ
ク
」
を
始
め
る
に
あ

た
っ
て
、曜
日
パ
ー
ト
ナ
ー
５
人
の
う
ち
３

人
が
女
性
に
な
り
、全
員
が
そ
う
い
う
こ
と

を
し
っ
か
り
考
え
て
い
る
人
た
ち
で
、日
々

た
く
さ
ん
勉
強
さ
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
よ
。

│
│
曜
日
パ
ー
ト
ナ
ー
で
い
う
と
、普
段
は

テ
レ
ビ
で
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
さ
れ
て
い
る

み
な
さ
ん
が
、個
人
的
な
意
見
も
発
信
で
き

る「
ア
ト
ロ
ク
」
は
と
て
も
貴
重
で
す
よ
ね
。

　
そ
れ
は「
ア
ト
ロ
ク
」
に
限
ら
ず
、
テ
レ
ビ

と
ラ
ジ
オ
が
同
じ
局
で
あ
る
Ｔ
Ｂ
Ｓ
な
ら

で
は
の
楽
し
み
で
す
よ
ね
。
ラ
ジ
オ
の
場
合

は
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
も
自
由
に
し
ゃ
べ
れ
る

時
間
が
そ
れ
な
り
に
あ
っ
て
、推
奨
も
さ
れ

て
い
る
ん
だ
け
ど
、
テ
レ
ビ
で
は
む
し
ろ
抑

え
な
き
ゃ
い
け
な
い
場
面
の
ほ
う
が
多
い
。

６
に
は
違
い
な
い
し
、最
終
的
に「
２
」
が
い

い
だ
ろ
う
っ
て
こ
と
で
。
や
っ
ぱ
り『
ア
フ

タ
ー
６
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
』
を
超
え
る
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
感
の
あ
る
タ
イ
ト
ル
も
な
い
ん

で
す
よ
。
あ
と
は
、番
組
の
テ
ー
マ
曲

「
A
f
t
e
r 

6
」
っ
て
、
す
ご
い
よ
く
で
き

た
曲
な
ん
で
す
。
あ
の
ク
オ
リ
テ
ィ
の
曲
を

ま
た
作
る
の
は
あ
ま
り
に
大
変
す
ぎ
る
、
っ

て
い
う
の
も
ち
ょ
っ
と
あ
り
ま
す
ね
。

　

番
組
の
内
容
に
つ
い
て
は
、22
時
は
本
来

の
居
場
所
と
も
言
え
る
時
間
帯
だ
し
、「
ア

ト
ロ
ク
」
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
の
一
番
の

不
安
要
素
は
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
相
性
だ
っ

た
ん
で
、
そ
こ
を
も
う
完
璧
に
ク
リ
ア
し
て

い
る
今
で
は
、
ど
う
な
っ
て
も
う
ま
く
い
く

気
し
か
し
な
い
で
す
ね
。

ど
、
で
き
れ
ば

ま
だ
一
度
も
読

ま
れ
た
こ
と
の

な
い
人
の
メ
ー

ル
を
優
先
し
て

読
ん
で
あ
げ
た

い
気
持
ち
が
あ

る
ん
で
す
。
こ

れ
も
Ｔ
Ｐ
Ｏ
マ

ン
ゆ
え
、深
夜

の
放
送
と
は
違



然
時
間
の
使
い
方
も
違
う
。
僕
が
準
備
を

す
る
と
し
た
ら
選
曲
コ
ー
ナ
ー
く
ら
い
。

あ
と
は
楽
し
く
ゲ
ス
ト
さ
ん
や
リ
ス
ナ
ー

と
し
ゃ
べ
る
こ
と
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

│
│
宇
多
丸
さ
ん
の
後
を
引
き
継
ぐ
こ
と

に
当
初
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ
っ
た
？

　

あ
り
ま
し
た
ね
。
最
初
は「
な
ぜ
俺

に
!?
」
と
思
い
ま
し
た（
笑
）。
僕
自
身
リ

ス
ナ
ー
と
し
て『
ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
・

ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
・
シ
ャ
ッ
フ
ル
』
の
後

継
番
組
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、最
初
は

よ
く
宇
多
丸
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い
た

ん
で
す
。
放
送
の
何
時
間
も
前
か
ら
会
議

室
に
入
っ
て
、打
ち
合
わ
せ
を
し
た
り
、

下
調
べ
を
さ
れ
て
い
る
っ
て
。
僕
も
そ
う

い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
感
で
や
っ
た
ほ
う
が

い
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、

番
組
の
内
容
や
方
向
性
が
違
う
の
で
、当

│
│『
Ｔ
Ａ
Ｌ
Ｋ 

Ａ
Ｂ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
』
は
工
藤

さ
ん
に
と
っ
て
ど
ん
な
存
在
で
す
か
？

　

毎
週
の
こ
と
な
の
で
、
ル
ー
テ
ィ
ン
に

な
っ
て
ま
す
ね
。
Ｄ
ａ
ｉ

-
Ｃ
Ｅ
の
メ
ン

バ
ー
と
は
１
週
間
以
上
会
わ
な
い
こ
と
も

あ
る
の
で
、
ど
っ
ち
が
メ
イ
ン
？
と
思
っ

た
り（
笑
）。
そ
ん
な
位
置
づ
け
な
の
で
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
や
れ
て
い
ま
す
。
と
い

う
の
も
、『
ラ
イ
ム
ス
タ
ー
宇
多
丸
の

シ
ャ
ッ
フ
ル
』
を
ず
っ
と
聴
い
て
い
て
、

カ
ル
チ
ャ
ー
色
が
す
ご
く
強
い
番
組
で
し

た
か
ら
、僕
で
大
丈
夫
か
な
っ
て
。
で
も

蓋
を
開
け
て
み
た
ら
、番
組
の
カ
ラ
ー
が

ま
っ
た
く
違
っ
た
の
で
、
こ
こ
ま
で
続
け

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

│
│
ゲ
ス
ト
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
は
、

ど
ん
な
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
か
？

　

実
際
に
お
会
い
す
る
と
、
パ
ブ
リ
ッ
ク

イ
メ
ー
ジ
と
は
テ
ン
シ
ョ
ン
が
違
う
方
も

多
い
の
で
、開
始
数
十
分
で
ジ
ャ
ッ
ジ
し

て
い
ま
す
。
ど
ん
ど
ん
い
じ
っ
た
ほ
う
が

盛
り
上
が
る
タ
イ
プ
の
人
か
な
、逆
に
僕

が
い
じ
ら
れ
役
に
な
っ
た
ほ
う
が
い
い
の

か
な
、
あ
る
い
は
、進
行
に
徹
し
な
い
と

脱
線
し
ま
く
る
ぞ
、
み
た
い
な
。

│
│
一
方
、選
曲
コ
ー
ナ
ー
は
工
藤
さ
ん

自
身
が
楽
し
ん
で
い
る
印
象
を
受
け
ま
す
。

　

選
曲
に
つ
い
て
は
、僕
が
今
ど
ん
な
音

楽
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
っ
て
い
る
の
か
、
フ
ァ

ン
の
方
に
伝
え
ら
れ
る
、
い
い
機
会
に
な
っ

て
ま
す
ね
。
た
ま
に「
こ
ん
な
曲
か
け
る

ん
だ
」
っ
て
驚
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
ん
で

す
が
、僕
は
作
家
好
き
な
の
で
、好
き
な

作
家
の
曲
は
、
ジ
ャ
ン
ル
や
歌
い
手
に
関

係
な
く
流
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

│
│
番
組
で
は
、10
代
の
リ
ス
ナ
ー
と
電

5人組男性アーティストDa-iCEのパフォーマー兼リーダー、工藤 
大輝がパーソナリティを務める『TALK ABOUT』は、10代が直面する
悩みや社会問題をテーマに、直接リスナーの声に耳を傾け、ゲストと一
緒に考えていくトーク番組。2018年4月に放送がスタート、時間帯は毎
週土曜日22:00から。繊細で多感な時期を過ごすティーンと常に真摯に
向き合う彼は、どんなことを考えながら番組を続けているのだろうか。
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「つらかったら、やめてもいい」
それが言える場所 



話
を
つ
な
い
で
話
を
し
て
い
ま
す
ね
。

　

リ
ス
ナ
ー
と
話
す
時
は
、相
手
が
何
歳

で
あ
っ
て
も
、好
き
じ
ゃ
な
い
こ
と
は
好

き
じ
ゃ
な
い
っ
て
、
は
っ
き
り
言
う
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
あ
ま
り
か
っ
こ
つ
け
な

い
よ
う
に
。
僕
自
身
、深
夜
ラ
ジ
オ
の
リ

ス
ナ
ー
だ
っ
た
の
で
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

の
リ
ア
ル
が
伝
わ
っ
て
く
る
の
が
ラ
ジ
オ

の
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
る

ん
で
す
。
な
の
で
、気
を
遣
っ
て
表
面
上

の
こ
と
し
か
放
送
に
の
ら
な
い
、
そ
う
は

な
ら
な
い
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

│
│
リ
ス
ナ
ー
か
ら
の
悩
み
相
談
が
深
刻

な
場
合
で
も
、常
に
フ
ラ
ッ
ト
な
姿
勢
で
。

　

特
徴
的
な
悩
み
で
あ
っ
て
も
、相
談
者

の
側
に
立
っ
て
の
め
り
込
ん
じ
ゃ
う
と
身

内
感
が
出
す
ぎ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
ね
。
だ

か
ら
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
や
い
じ
め
、政
治
の

話
で
も
、自
分
の
軸
を
持
っ
た
う
え
で
、

冷
静
に
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
、大
人
が
悩
ま
な
い
よ
う
に
し
て
あ
げ

る
の
が
正
解
か
と
言
う
と
、
そ
う
で
は
な
く
、

10
代
だ
か
ら
悩
ん
だ
ほ
う
が
い
い
こ
と
も

あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
僕
は
い
じ
め
ら
れ

て
い
た
経
験
が
あ
っ
て
、当
時
は
す
ご
く

嫌
で
し
た
け
ど
、
そ
の
経
験
が
な
か
っ
た

ら
ハ
ン
グ
リ
ー
精
神
が
持
て
な
か
っ
た
か

に
行
っ
て
活
躍
す
る
か
ら
、
こ
ん
な
と
こ

ろ
で
友
だ
ち
と
遊
ん
で
い
る
暇
は
な
い
！
」

と
か
っ
て
思
っ
て
ま
し
た
か
ら（
笑
）。
な

ん
で
す
け
ど
、高
３
の
終
わ
り
に
上
京
が

決
ま
っ
て
、
ま
わ
り
も
進
学
先
が
決
ま
っ

て
、卒
業
式
ま
で
残
り
２
〜
３
カ
月
に
な
っ

た
頃
に
よ
う
や
く
、
ま
わ
り
と
仲
良
く
な

り
ま
し
た
。
余
裕
が
生
ま
れ
た
ん
で
し
ょ

う
ね
。
今
も
そ
の
頃
の
仲
間
と
は
仲
が
良

い
で
す
。
10
代
の
自
分
を
語
る
と
し
た
ら
、

そ
れ
く
ら
い
し
か
な
い
か
も
。
あ
ん
ま
り

自
己
分
析
で
き
て
い
な
い
ん
で
す
よ
。
陽

キ
ャ
だ
っ
た
わ
け
で
も
な
い
し
、陰
キ
ャ

と
も
い
え
な
い
。
イ
ン
ド
ア
で
も
ア
ウ
ト

ド
ア
で
も
な
く
、
い
ろ
ん
な
こ
と
を
や
っ

て
い
た
の
で
、自
分
は
こ
う
い
う
タ
イ
プ
っ

て
断
言
で
き
な
い
で
す
ね
。
む
し
ろ
、今
っ

て
み
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
分
け
し
た
が
る
か
ら
、

そ
れ
を
ひ
っ
く
り
返
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

│
│
番
組
の
外
で
も
、
グ
ル
ー
プ
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
頼
ら
れ
る
こ
と
は
多
い
？

　

そ
う
で
す
ね
。
メ
ン
バ
ー
と
上
の
大
人

た
ち
の
間
に
挟
ま
れ
た
中
間
管
理
職
だ
と

思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す（
笑
）。
時
に
は
も

ど
か
し
さ
も
感
じ
ま
す
け
ど
、
や
り
た
い

こ
と
だ
け
や
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
も
つ
ま

も
し
れ
な
い
。
で
も
だ
か
ら
っ
て
、
が
ん

ば
っ
て
耐
え
よ
う
、
と
い
う
の
も
違
う
。

そ
う
考
え
た
時
に「
こ
う
い
う
選
択
肢
も

あ
る
よ
。
あ
と
は
自
分
で
考
え
て
み
て
」

と
い
う
の
が
ベ
ス
ト
か
な
と
。

│
│
そ
の
ス
タ
ン
ス
は
、番
組
を
続
け
て

い
く
な
か
で
身
に
つ
け
た
も
の
で
す
か
？

　

も
と
も
と
僕
は「
そ
の
気
持
ち
わ
か
る

よ
」
と
い
う
熱
量
で
相
談
に
の
れ
な
い
ん

で
す
。
冷
静
に
ど
う
し
て
い
く
か
を
考
え

る
ほ
う
が
性
に
合
っ
て
い
る
し
、
そ
う
や
っ

て
生
き
て
き
ま
し
た
。
が
ん
ば
っ
て
い
こ

う
よ
！
み
た
い
な
の
が
苦
手
な
ん
で
す

（
笑
）。
で
も
ラ
ジ
オ
だ
か
ら
こ
そ
、
つ
ら

か
っ
た
ら
や
め
て
も
い
い
ん
だ
よ
っ
て
、

言
え
る
場
所
で
い
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

元
気
づ
け
ら
れ
て
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
れ

る
の
っ
て
テ
レ
ビ
で
も
や
っ
て
い
る
し
、

ラ
ジ
オ
を
聴
く
人
っ
て
そ
れ
を
求
め
て
な

い
と
い
う
か
。
わ
ざ
わ
ざ
ラ
ジ
オ
を
選
ん

で
聴
い
て
い
る
人
た
ち
で
す
か
ら
ね
。

│
│
工
藤
さ
ん
ご
自
身
は
、
ど
ん
な
10
代

を
過
ご
し
て
い
た
の
で
す
か
？

　

と
に
か
く
広
い
世
界
に
行
き
た
か
っ
た

か
な
ぁ
。
な
の
で
、学
校
内
で
友
だ
ち
を

つ
く
る
こ
と
に
も
あ
ま
り
魅
力
を
感
じ
て

ま
せ
ん
で
し
た
ね
。
当
時
は「
俺
は
東
京

ら
な
い
な
と
思
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
。
も

ち
ろ
ん
、
や
り
た
い
こ
と
は
め
っ
ち
ゃ
あ

る
ん
で
す
け
ど
、「
予
算
的
に
難
し
い
で

す
」
っ
て
言
わ
れ
た
ら
予
算
内
で
ど
う
す

る
か
を
考
え
る
の
も
好
き
。
だ
か
ら
職
人

タ
イ
プ
じ
ゃ
な
い
の
か
も
。
１
人
で
ず
っ

と
こ
も
っ
て
音
楽
を
作
る
の
が
大
好
き
な

人
っ
て
い
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
僕
は
そ

れ
が
で
き
な
い
。
会
社
員
と
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
の
間
み
た
い
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

│
│
職
人
タ
イ
プ
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

職
人
タ
イ
プ
だ
っ
た
ら「
ス
タ
ー
マ
イ

ン
」
と
い
う
曲
は
書
い
て
な
い
で
す
ね
。

あ
の
曲
は
ビ
ジ
ネ
ス
視
点
込
み
で
書
い
て

い
る
の
で
。
そ
も
そ
も
僕
は
、１
曲
に
対

し
て
の
集
中
力
が
と
て
も
短
い
ん
で
す
。

ゼ
ロ
か
ら
楽
器
を
弾
い
て
完
パ
ケ
ま
で

持
っ
て
い
く
こ
と
が
苦
手
で
、途
中
で
飽

き
ち
ゃ
う
。
な
の
で
、各
フ
ェ
ー
ズ
の
職

人
タ
イ
プ
を
見
つ
け
て
、「
あ
の
人
に
こ

う
お
願
い
し
た
ら
こ
う
い
う
曲
が
で
き
そ

う
だ
な
」
と
考
え
る
の
が
好
き
な
ん
で
す
。

性
分
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
寄
り
な
ん
で

し
ょ
う
ね
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
ゲ
ス

ト
や
リ
ス
ナ
ー
と
一
緒
に
番
組
を
作
り
上

げ
る
ラ
ジ
オ
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
は
、自

分
の
性
に
合
っ
て
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。



大
人
が
悩
ま
な
い
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
の
が
正
解
か
と
言
う
と
、

そ
う
と
も
限
ら
な
い
。
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出演：工藤大輝（Da-iCE）

学生が悩んでいることや、学生に関わる社会問題などをテーマ
に、リスナーの声を聞きながら一緒に考えていくトーク番組。

毎週土
22:00～23:30 放送

10代だから悩んだほうが
いいこともあると思うんです。



こねくと

「
ス
ー
さ
ん
、
こ
れ
も
い
い
よ
！
」
と
い
う
新
し

い
コ
ー
ナ
ー
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。今
ま
で
、パ
ー

ト
ナ
ー
や
ゲ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
が
主
で
し
た

が
、
リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ん
の
生
活
情
報
を
紹
介
す
る

コ
ー
ナ
ー
に
な
り
ま
す
。「
最
近
こ
れ
を
買
っ
て
役
に

立
っ
た
！
」「
お
す
す
め
し
た
い
レ
シ
ピ
」
な
ど
な
ど
、

生
活
情
報
を
番
組
宛
に
ぜ
ひ
お
送
り
く
だ
さ
い
！

ま
た
、
引
き
続
き
、
音
楽
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
高
橋
芳

朗
さ
ん
の
選
曲
も
た
っ
ぷ
り
お
送
り
し
ま
す
。

日
々
の
生
活
の
中
で
、「
や
っ
て
み
た
い
！
」
と

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
生
活
情
報
の
発
信
を
心

が
け
て
い
る
こ
と
。
ま
た
、
ス
ー
さ
ん
と
曜
日
パ
ー
ト

ナ
ー
が
答
え
る
、
お
悩
み
相
談
コ
ー
ナ
ー「
相
談
は
踊

る
」
は
、
ま
も
な
く
回
答
数
2
5
0
0
回
を
迎
え
ま
す
。

ぜ
ひ
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
も
注
目
し
て
欲
し
い
で
す
。
そ

し
て
、
天
気
や
世
の
中
の
空
気
感
な
ど
を
考
慮
し
、
番

組
と
絶
妙
に
マ
ッ
チ
さ
せ
る
、
高
橋
芳
朗
さ
ん
の
選
曲

も
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

生
活
情
報
や
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
日
常
生
活
を

送
る
上
で
の
ル
ー
テ
ィ
ン
ワ
ー
ク
が
、
少
し
で
も

ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
放
送
を
心
が
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
3
時
間
と
長
い
番
組
に
な
り
ま
す
が
、
み
な

さ
ん
の
日
々
の
生
活
の
居
場
所
に
な
れ
る
よ
う
に
、
放

送
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ま
ず
は
な
ん
と
い
っ
て
も
、
リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ま
の
聴

取
習
慣
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
の
季

節
で
い
え
ば
、
番
組
が
終
わ
る
頃
に
は
外
は
真
っ
暗
で
す
し
、

「
午
後
2
時
か
ら
」「
3
時
間
半
の
生
放
送
」
が
ど
ん
な
雰
囲

気
な
の
か
、
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
、
と
い
う
の
が

正
直
な
と
こ
ろ
。
内
容
面
で
は
、
さ
ら
に
多
く
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
ご
紹
介
し
つ
つ
、
コ
ー
ナ
ー
の
拡
充
を
含
む
、
全
体
的

な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
経
て
よ
り
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

番
組
開
始
か
ら
6
ヶ
月
、
出
演
者
同
士
の
関
係
性
に
も

変
化
が
現
れ
、
今
後
さ
ら
に
深
ま
っ
て
い
く
、
お
も
し

ろ
い
頃
合
い
で
す
。
そ
の
観
察
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
な
が

ら
、
ま
だ
ど
ん
な
形
に
も
な
り
う
る
『
こ
ね
く
と
』
の
成
長

を
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
フ
リ
ー
ト
ー
ク
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
の

ご
紹
介
な
ど
、
リ
ス
ナ
ー
と
番
組
、
時
に
リ
ス
ナ
ー
と
リ
ス

ナ
ー
が
〝
こ
ね
く
と
〞
す
る
瞬
間
が
連
続
し
、
毎
回
の
3
時

間
半
が
で
き
上
が
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
ご
都
合

に
あ
わ
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

午
後
2
時
に
は
あ
っ
た
は
ず
の
悲
し
い
気
持
ち
が
、
午

後
5
時
半
に
は
ど
こ
か
に
吹
き
飛
ん
で
い
る
、と
か
。新

た
に
知
っ
た
こ
と
、観
た
い
映
画
や
読
み
た
い
本
・
漫
画
が

増
え
て
い
る
、と
か
。3
時
間
半
も
の
時
間
を
ご
一
緒
す
る
な

ん
て
、
私
た
ち
は
き
っ
と
思
っ
て
い
た
以
上
に
、
お
互
い
に

影
響
し
合
い
、人
を
、自
分
を
、変
え
ら
れ
る
は
ず
。
も
う
嫌

と
思
っ
て
い
た
今
日
な
の
に
、な
ん
な
ら
明
日
が
少
し
楽
し

み
に
な
っ
て
い
る
、
み
た
い
に
、番
組
が
誰
か
に
と
っ
て
の

伴
走
者
と
な
り
、日
常
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
た
な
ら
。
出

演
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
こ
ん
な
に
う
れ
し
い
こ
と
は
な
い
で
す
。

18
時
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
の
時

間
で
は
間
に
合
わ
な
か
っ
た
ニ
ュ
ー
ス
や
国
会
審
議
、
夜

に
行
わ
れ
る
総
理
記
者
会
見
な
ど
、
よ
り
幅
広
く
、
柔
軟
に
、

タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
を
し
っ
か
り
お
伝
え
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
18
時
台
は
、
当
日
の
ニ
ュ
ー
ス
の
ポ
イ
ン

ト
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
取
り
上
げ
るDaily New

s Session

、
19

時
台
は
日
替
わ
り
ゲ
ス
ト
と
と
も
に
注
目
の
ト
ピ
ッ
ク
を
語
り

合
うFrontline Session

、
20
時
台
は
最
新
ニ
ュ
ー
ス
か
ら
教

養
、
文
化
な
ど
幅
広
い
テ
ー
マ
を
じ
っ
く
り
特
集
す
るM

ain 
Session

。
い
ず
れ
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
内
容
を
拡
充
し
て
お

送
り
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
注
目
し
て
く
だ
さ
い
。

や
は
り
荻
上
チ
キ
さ
ん
の
鋭
い
解
説
や
深
い
考
察
を
聴
け

る
の
が「Session

」の
最
大
の
強
み
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た

「Session-22

」
時
代
か
ら
10
年
以
上
に
わ
た
っ
て
築
き
上
げ
て

き
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
駆
使
し
た
、
各
分
野
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル

の
専
門
家
た
ち
の
確
か
な
解
説
や
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
記
者
レ

ポ
ー
ト
、
さ
ら
に
南
部
広
美
さ
ん
と
の
人
間
味
あ
ふ
れ
る
掛
け

合
い
も
魅
力
で
す
。

新
た
な
ス
タ
ー
ト
に
際
し
て
、
チ
キ
さ
ん
は
「
マ
イ
ク
1

つ
で
現
場
に
行
き
、
耳
を
通
し
て
世
界
に
触
れ
る
。
社
会

の
幅
を
押
し
広
げ
、
あ
な
た
と
語
り
合
い
ま
す
。
音
声
報
道
、

音
声
批
評
の
可
能
性
を
最
大
限
に
活
か
し
て
、
日
々
の
ニ
ュ
ー

ス
を
お
伝
え
し
た
い
」
と
コ
メ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。Podcast

が
ブ
ー
ム
に
な
る
な
ど
、
音
声
メ
デ
ィ
ア
へ
の
注
目
が
高
ま
る

な
か
、
音
声
だ
か
ら
こ
そ
伝
わ
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
、
リ
ス

ナ
ー
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
音
声
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス
・
報
道
番
組

の
可
能
性
を
追
求
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

A1A2A3

ジェーン・スー 生活は踊る

出演：荻上チキ、南部広美

ポジティブな改善策の提案「ポジ出し」の
精神をモットーに、自由で寛容な社会をつ
くるため、適切な情報と良質な議論を共有
し、一歩先の未来、アップデートされた新
しい価値観をリスナーの皆さんと共に創
り出します。

出演：石山蓮華（月～木）、
菅良太郎（月）、でか美ちゃん（火）、
飯塚悟志（水）、土屋礼央（木）

俳優・文筆家・電線愛好家の石山蓮華が
connect（こねくと）をキーワードに、誰
かの「教えて？」と誰かの「知ってる！」
をライブ＆アーカイブでつなげるコミュ
ニティプログラム。

出演：ジェーン・スー

コラムニストのジェーン・スーが、天気や街
のトレンド、おいしいゴハンに大人の悩み
など、日々の生活や人生の知恵を、ナイスな
ミュージックと共に綴る生活情報番組です。

A1A2A3

A1A2

毎週（月）～（木）11:00～14:00 生放送

毎週（月）～（木）14:00～17:30 生放送

毎週（月）～（金）18:00～21:00 生放送

回答者：プロデューサー 野口太陽

回答者：プロデューサー 刈屋瑛子

回答者：プロデューサー 中野堅介

A3

10月から TBSラジオのタイムテーブルが生まれ変わります。巻頭で
紹介した『アフター６ジャンクション２』のほかにも、平日のワイド番組が
放送時間を拡大。それに伴い、番組の内容はどう変わるのか？　
それぞれの番組プロデューサーに聞きました。

Q1  最も変わるのはどこ？ 
Q 2 ここを聴いてほしい！ 
Q3  番組の目指すところは？

『ジェーン・スー 生活は踊る』
『こねくと』『荻上チキ・Session』
番組プロデューサーにアンケート

10月から
放送時間が
変わります

！

荻上チキ・Session



10月の推薦曲

TBSラジオf
フ ァ ム

am募集中

点字・拡大文字・音声コード番組表

本誌・ウェブ・番組──3つのTBSラジオプレス

8月の推薦曲
回転してから考える
ハク。

9月の推薦曲
大宇宙の無限愛
寺嶋由芙

T
B
S
ラ
ジ
オ
か
ら
の
お
知
ら
せ

※送料はかかりません。
※数に限りがございますので、品切れの際はご了承ください。

1stフルアルバム『僕らじゃなきゃダメになって』に収録。ヴォー
カル・あいの独特な歌詞の世界観が表現された。骨太なリズム隊
と、サビで一気に派手さが増す爆発力を持ったサウンドが魅力。 

透明感があり芯が強く自由な歌声と、
海外インディーロックを彷彿とさせる 
サウンド。平均20歳の4ピースバンド。

これからの寺嶋由芙を体現する壮大な楽曲。「憧れのつんく♂
さんが自分のために楽曲を書き下ろしてくださったという、 
宇宙レベルの幸せを噛み締めながらレコーディングしました！」

TBSラジオの情報や番組表、出演者のインタビューやコラ
ムを掲載する本誌「TBSラジオプレス」を置いていただけ
るお店や会社などの、施設を募集しています。店内やロビー
のマガジンラック、医院や交通機関の待合所など、お客さ
まや従業員の方々へのサービスにぜひご活用ください。配
布場所となっていただいた施設は「TBSラジオfam」とし
て登録され、毎号ご指定の住所にお届けいたします。

TBSラジオプレスのウェブでは、本誌には載せきれなかった写真
やインタビューをはじめ、ウェブ版オリジナルの記事も配信して
います。さらに、本誌と連動した番組『TBSラジオプレス』も毎週
（月）『こねくと』内で16:50頃から放送中。番組MCは宇内梨沙ア

ナウンサーです。本誌・ウェブ・番組と3つの媒体が連動してTBS
ラジオの情報を発信しています。感想や要望などがございましたら、
こちらのアドレスまでメールをお送りください。

press@tbs.co.jp

TBSラジオでは、視覚障害のある方、弱視の
方にご利用いただける「点字・拡大文字・音声
コード番組表」を用意しております。ご希望
の方は、郵送先を明記のうえ、メールもしく
はハガキにて、お申し込みください。

応募条件や応募方法につきましては、公式サイトをご確認のうえ、
お申し込みください。
最小部数は50部。3ヶ月ごとの発行となります。
送料はこちらで負担いたします。☝

https://www.tbsradio.jp/233013

メール：radio@tbs.co.jp
ハガキ：〒107-8066　TBSラジオ
「点字・拡大文字・音声コード番組表」係まで

発行／TBSラジオ 
編集長／おぐらりゅうじ 
編集／加藤 基（リトルモア）
デザイン／山﨑健太郎、菅原 慧、小川順子、
中野 潤（NO DESIGN）

撮影／大橋 仁〈宇多丸〉、南 阿沙美〈工藤大輝〉
取材・文／高橋 梓〈工藤大輝〉 
印刷・製本／シナノパブリッシングプレス 
編集協力／リトルモア 

TBSラジオプレス 2023年10・11・12月号

2013 年、ソロ活動をスタート。「古
き良き時代から来ました。まじめ
なアイドル、まじめにアイドル。」

横に縦に
ぎがもえか

「お年寄り、若い人、日ごろ音楽を聴く量、あらゆる点から隔た
れず、誰もが楽しめる音楽を」というぎがの思いが込められた、
セルフプロデュースによる1stフルアルバム『all ok』に収録。

ガットギターでの弾き語りを主とす
るSSW。2023年、夫で鍵盤奏者の大
山りょうと「八百万」レーベルを始動。 

TBSラジオ 
〒107-8066 東京都港区赤坂5-3-6  
TEL:03-3583-6000  
本誌記事の無断転載を禁じます。 
©TBS RADIO



▲TBSラジオ社内に設置された「ア
ミノスタンド」。これで担当番組の
パーソナリティにも配り放題！

Podcast番組『ジェーン・スーと堀井美香の「OVER 
THE SUN」』では、身体や体力が話題になることも
しばしば。この頃のスーさんは、アミノ酸を摂取 
するために「アミノバイタルⓇ」を愛用し、近しい人
たちにも配っているそう。その噂が方々に広まっ
た結果、このたびTBSラジオの社内に「アミノバイ
タルⓇ」のサーバー「アミノスタンド」が設置される
ことに。今回はその経緯も含めてお話を聞くため、
味の素の社員であり、互助会員でもある河内未土 
さんをお迎えし、スーさんとの対談をお届けします。

ＴＢＳラジオの社内に
「アミノバイタルⓇ」のサーバーを設置！

AD

河
内
未
土（
味
の
素
K
K
）

ジ
ェ
ー
ン
・
ス
ー

河
内　
ラ
ジ
オ
で
何
時
間
も
し
ゃ
べ
り
続
け

て
い
る
ス
ー
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、仕
事
や
家

事
や
育
児
を
し
て
い
る
方
も
、動
い
て
い
る

時
点
で
立
派
な
肉
体
労
働
で
す
。
運
動
し
た

あ
と
は
喉
が
渇
く
の
で
、み
な
さ
ん
当
た
り

前
の
よ
う
に
水
分
を
摂
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、家
事
や
育
児
や
仕
事

の
時
も
ア
ミ
ノ
酸
を
摂
る
、そ
う
い
う
習
慣

が
で
き
る
と
い
い
で
す
よ
ね
。

ス
ー　
い
つ
も『O

VER TH
E SUN

』の
番

組
宛
に「
ア
ミ
ノ
バ
イ
タ
ル
Ⓡ
」を
送
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
て
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

河
内　

Ep.0

か
ら
の
ヘ
ビ
ー
リ
ス
ナ
ー
で
す
。

毎
朝
ラ
ン
ニ
ン
グ
中
に
聴
い
て
い
ま
す
。

ス
ー　
う
れ
し
い
で
す
！　

送
っ
て
い
た
だ

い
た「
ア
ミ
ノ
バ
イ
タ
ル
Ⓡ
」を
互
助
会
員

（O
VER TH

E SU
N

リ
ス
ナ
ー
）さ
ん
た
ち

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
ら
、子
育
て
中
の
方
や

仕
事
を
し
て
い
る
方
か
ら
反
響
が
た
く
さ
ん

届
き
ま
し
た
。

河
内　
素
晴
ら
し
い
リ
ス
ナ
ー
さ
ん
た
ち
で

す
ね（
笑
）。
私
は
も
と
も
と
仕
事
と
関
係
な

く『O
VER TH

E SUN
』を
聴
い
て
い
た
ら
、

堀
井（
美
香
）さ
ん
が
た
び
た
び「
タ
ン
パ
ク

質
が
足
り
な
い
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
て
、

ス
ー
さ
ん
が
そ
の
都
度
ご
指
導
さ
れ
て
い
た

ん
で
す
。

ス
ー　
「
プ
ロ
テ
イ
ン
を
飲
め
」と
か「
鶏
肉

を
食
べ
ろ
」と
か
ね
。
で
も
、な
か
な
か
食
べ

な
い
。
糖
質
ば
っ
か
り
摂
取
し
て
る
ん
で
す
。

河
内　
そ
れ
で
、試
し
に「
ア
ミ
ノ
バ
イ
タ

ル
Ⓡ
」の「
ア
ミ
ノ
プ
ロ
テ
イ
ンfor w

om
an

」

と
い
う
商
品
な
ら
お
す
す
め
か
も
し
れ
な
い

と
思
っ
て
、番
組
宛
に
手
紙
を
書
き
ま
し
た
。

ス
ー　
そ
の
お
手
紙
を
き
っ
か
け
に
、私
も

飲
み
は
じ
め
た
ん
で
す
よ
。
今
で
は「
ア
ミ

ノ
バ
イ
タ
ル
Ⓡ
」の
シ
リ
ー
ズ
を
い
ろ
い
ろ
試

し
て
、近
し
い
人
に
配
り
歩
い
て
い
ま
す
。

河
内　
番
組
の
中
で
ス
ー
さ
ん
が「
令
和
の

お
ば
ち
ゃ
ん
は
、飴
ち
ゃ
ん
じ
ゃ
な
く
て
ア

ミ
ノ
酸
を
配
る
」っ
て
話
を
さ
れ
て
い
ま
し

た
よ
ね
。

ス
ー　
だ
っ
て
、そ
の
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

私
た
ち
に
必
要
な
の
は
ア
ミ
ノ
酸
な
ん
で
す
。

糖
は
意
識
し
な
く
て
も
摂
っ
て
る
か
ら
。

河
内　
ス
ー
さ
ん
が
広
め
て
く
だ
さ
っ
た
お

か
げ
で
、Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
さ
ん
の
社
内
に「
ア

ミ
ノ
バ
イ
タ
ル
Ⓡ
」の
サ
ー
バ
ー
が
設
置
さ
れ

る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

ス
ー　
本
当
に
び
っ
く
り
！　

私
が
あ
ま
り

に
配
り
ま
く
っ
て
い
る
か
ら
、不
憫
に
思
っ

た
ん
で
し
ょ
う
ね（
笑
）。

河
内　
オ
フ
ィ
ス
で
働
く
方
に
も
ぜ
ひ
試
し

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

ス
ー　
私
も
河
内
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
う
ま

で
は
、ハ
ー
ド
な
運
動
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

し
て
い
る
人
が
飲
む
も
の
だ
と
思
い
込
ん
で

い
た
ん
で
す
け
ど
、そ
ん
な
こ
と
な
い
ん
で

す
よ
ね
。







ラ
ジ
オ
だ
か
ら
こ
そ
、ポ
ジ
テ
ィ
ブ
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
。

2023年10・11・12月号




